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喫茶すまいる

―みんなが笑顔になれる場所

　「喫茶すまいる」は、高齢者をはじめ地域の皆さまの居場所づくりとして、社会福祉協議会
が月１回（不定期・金曜）に開催しており、今年で３年目となりました。
　一昔前は、ご近所でのお茶のみ談義に花を咲かせるような交流が毎日のようにありましたが、
現在では少子高齢化の影響から交流の場も少なくなりつつあります。
　こうした現状を考慮し、今後も交流の場として多くの皆さまが笑顔になれる居場所を提供し
ていきたいと考えています。
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令和８年熊本地震災害 義援金のご報告とお礼
令和８年７月28日に発生した令和８年熊本地震災害の被災地支援の
ため、皆さまからお寄せいただいた義援金は総額1,053,707円となり
ました。
この中には、高山村商工会様による村内で回収したアルミ缶の収益
をはじめ、多くの団体、企業、個人の皆さまからの温かいご厚意が含
まれています。
皆さまの思いが込められた大切な義援金は、日本赤十字社を通じて
被災地へ届けられます。
温かいご支援をいただき、誠にありがとうございました。

農業や有機農業への理解を深めてもらうため、「有機農業体験教室」を開催しました。
村内の子どもとその家族11組25名が参加し、深代清さん、地域おこし協力隊の月井寛さん、上田俊さん、
後藤明宏村長の指導のもと、６月７日（日）に枝豆・オクラ・とうもろこしの植付けを行い、８月８日（土）
には、自分たちで植えた夏野菜の収穫を体験しました。
収穫したとうもろこしは、その場で丸かじり！自分たちで植え、育てた野菜を畑で味わう貴重な体験
となり、子どもたちにも大好評でした。参加者からは、「子どもと一緒に土に触れながら楽しく学ぶこと
ができた」「また参加したい」といった声も寄せられ、家族で農業の楽しさや収穫の喜びを感じる、笑顔
あふれる体験教室となりました。
この体験教室は、高山村の「オーガニックビレッジ宣言」に基づく取組の一つとして実施しています。
村では今後も、こうした農業体験を通じて、有機農業や環境にやさしい農業を身近に感じてもらう機
会をつくりながら、豊かな自然環境を守り、次の世代へつないでいく取組を進めていきます。

　　　有機農業体験教室６
７
８
８・



4広報

群馬県消防学校において第26回群馬県消防ポンプ操法競技大会に高山村消防団ラッパ手が出場しました。
日々の活動や吹奏力が認められ、群馬県消防協会から推薦を受け出場に至ったものです。大会では、
小野里 稔ラッパ長指揮のもと、開閉会式での演奏や模範演奏で、敬意を表したとともに、抜群の演奏で
会場全体の士気を高めました。終了後には消防関係者の方々より「素晴らしい演奏だった」、「高山のラッ
パは上手いな」など、あたたかいお言葉をいただきました。
ラッパ手の皆さまに深く敬意を表すとともに、訓練から当日まで大変お疲れ様でございました。今後
益々のご活躍に期待いたします。

高山村消防団ラッパ手　群馬県消防ポンプ操法競技大会出場！８
22

高山村保育所

夏まつりを行いました。
かき氷を食べたり、『ヨーヨーつり』や『ひまわ

りの種集め』など、職員が用意したゲームも楽し
みました。また、手作りのおみこしを担ぎ、「わっ
しょい！わっしょい！」と元気なかけ声が響き渡り、
おまつりの雰囲気を味わえました。

夏休み中、学童保育を利用した小学生が高山村
食生活改善推進協議会の方々にお世話になり、食
育教室に参加しました。グループに分かれてクレー
プとたこやきづくりを行い、食品の栄養素もクイ
ズ形式で学びました。クレープは食事系とデザー
ト系を味わい、たこやきはみんなでたこやき器を
囲み、ひっ
くり返すこ
とを楽しみ
ながら満足
するまでた
くさん味わ
いました。

８
28 夏まつり

８
21 食育教室『クレープ＆たこやきづくり』

学童保育

■高山村消防団ラッパ手■
　10名で構成され、通常の消火活動等を行う傍ら、吹奏訓練に励み、行事において演奏を行っている。
　信号ラッパより発せられる力強く美しい音は、敬慕、士気向上、絢爛、誇りを伝え、高山村消防
団になくてはならない存在である。その技術と精神は県内において高い評価を得ている。

HOT
  TO

PICS

HOT
  TO

PICS

HOT
  TO

PICS

HOT
  TO

PICS

HOT
  TO

PICS

HOT
  TO

PICS

HOT
  TO

PICS

HOT
  TO

PICS

HOT
  TO

PICS

HOT
  TO

PICS

むら
のわ
だい

むら
のわ
だい

むら
のわ
だい

むら
のわ
だい

むら
のわ
だい

むら
のわ
だい

むら
のわ
だい

むら
のわ
だい

むら
のわ
だい

むら
のわ
だい



令和８年10月１日5

５歳児が地域農家の深代 清様のご厚意で、とう
もろこし狩りを体験しました。自分の手で上手に
収穫し、また、採れたての粒
をその場で味わいました。温
かく迎えてくださった深代様
には心より感謝申し上げます。

８
26 とうもろこし狩り

園の畑で採れたジャガイモとナスを使い、栄養
士さんや地域の食改推の皆さまにお世話になりカ
レーづくりを行いました。当日は、丈夫な体を作
る食事について話を聞いた後、４歳児が野菜を洗
い、５歳児が野菜の皮をむいたり切ったりし、カ
レーをおいしくいただきました。

９
１ カレーづくり

元気な「わっしょい！」の掛け声が園庭に響き、
夏まつりが開催されました。おみこしを担いだり、
PTA役員の皆さまが用意してくださったかき氷
やゲームコーナーの催しを楽しみました。企画か
ら運営までご協力いただいたPTAの皆さま、本
当にありがとうございました。

９
３ 夏まつり

たかやまこども園

すずき ののか さんまつい いと さん むらもと こうき さん

８月に実施した３歳児健診において、むし歯のなかったお子さんをご紹介します。
　みんなも、むし歯のない元気な「たかやまっ子」を目指して、頑張りましょう！
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むらの財政むらの財政

令和７年度決算概要
　令和７年度の一般会計および特別会計の決算が監査委員の審査を経て、令和８年第３回高山村議会定
例会で認定されましたのでその概要をお知らせいたします。なお、高山村ホームページではより詳しい
情報を掲載しています。 高山村役場　総務課　財政係　☎0279－63－2111（内線11）
　※本概要は、表示単位未満を四捨五入しているため合計が一致しないことがあります。

一般会計

譲与税･交付金

依
存
財
源

自
主
財
源

2億977万円（6.0%）
基金などからの繰入金

その他

34億9,410万円
前年度比　▲4,586万円（▲1.3%）

32億5,342万円
前年度比　▲4,998万円（▲1.5%）

1億8,545万円（5.3%）
国税、県税から配分されるお金 2億4,069万円

翌年度に繰越しとなるお金

3億1,610万円（9.7%）
議会運営や商工業・観光振興
などにかかるお金

1億6,952万円（5.2%）
消防や防災対策にかかるお金

2億3万円（6.1%）
村債の返済にかかるお金

1億9,952万円（6.1%）
衛生対策などにかかるお金衛生費

公債費

農林水産業費 4億3,970万円（13.5%）
農林業振興にかかるお金

消防費

土木費
1億9,743万円（6.1%）
道路や橋りょう、村営住宅など
にかかるお金

民生費
6億7,581万円（20.8%）
福祉や医療、介護など社会保障
にかかるお金

総務費
6億1,379万円（18.9%）
役場施設の維持管理や村行政
運営全般にかかるお金

教育費
4億4,152万円（13.6%）
小中学校、こども園、その他
教育にかかるお金

その他
村債 1億1,870万円（3.4%）

特定の事業のために借りたお金

国県支出金
4億1,867万円（12.0%）
特定の事業に対して国や
県から支出されるお金

地方交付税
16億4,126万円（47.0%）
地方公共団体の収支不足や
不均衡を是正するために国
から交付されるお金

繰入金

3億9,417万円（11.3%）
繰越金、使用料など

村税
5億2,607万円（15.0%）
村民税、固定資産税、軽自動車税、
村たばこ税

歳入歳出差引額

歳入 歳出
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むらの財政むらの財政

　令和７年度の決算を基に、地方公共団体の財政の健全化に関する法律の規定による健全化判断比率と
資金不足比率を算定しました。いずれの指標も基準を下回り健全な状態です。

健全化判断比率 高山村 早期健全化基準
実質赤字比率
普通会計（一般会計および農業用水事業特別会計）の赤字の程度

－※１ 15.0%

連結実質赤字比率
　全ての会計を合わせた赤字の程度 － 20.0%

実質公債費比率
　公債費（借入金の返済額）とこれに準ずる経費の程度 7.4% 25.0%

将来負担比率
　将来の支払う可能性のある負担の現時点での残高の程度 － 350.0%

資金不足比率 高山村 経営健全化基準
資金不足比率
　公営企業会計ごとに事業規模から見た資金不足の割合※２ － 20.0%

※１　「－」は赤字額または資金不足額がなく算定されないことを表します。
※２　土地開発事業特別会計、簡易水道事業会計、水をきれいにする事業会計が対象となります。

財政状況指標（健全化判断比率と資金不足比率）

特別会計・企業会計

特別会計名 歳入 歳出 差引

国民健康保険 4億5,673万円 4億4,670万円 1,003万円

後期高齢者医療 6,847万円 6,779万円 68万円

介護保険 5億762万円 4億9,416万円 1,346万円

土地開発事業 9,886万円 4,758万円 5,128万円

農業用水事業 1億1,811万円 7,952万円 3,859万円

企業会計名 収益的・資本的収入 収益的・資本的支出

簡易水道事業 1億262万円 1億715万円

水をきれいにする事業 2億3,039万円 2億2,465万円

主要事業

◇ 『中学生海外派遣事業』1,383万円
　  実施期間：７月31日～８月６日
　  実施場所：オーストラリア

村債（村の借入金）と基金（村の積立金）

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

0

300

600

900

1,200

1,500

1,800

一般会計
1,555

減債基金 209

定額運用基金 272

企業会計
816 事業債

961

臨時財政対策債
594

水をきれい
にする事業

661

簡易水道事業 155

特定目的基金
2,531

財政調整基金
1,211

基金
4,223

村債
2,371

（単位：百万円）

令和７年度末

特別会計
816

一般会計
1,555

（単位：百万円）

村債の内訳

※本概要は、表示単位未満を四捨五入しているため合計が一致しないことがあります。
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《お問い合わせ先》　高山村役場　建設課　☎0279－26－7950（直通）

道路上に張り出している樹木・竹等の伐採について（お願い）
（交通に支障を及ぼすおそれのある竹木等の伐採・せん定・適正な管理）
　道路利用者の通行の安全を確保するため、道路に隣接した土地から張り出した枝や枯れ枝の落下、倒
木により自動車等が通行できなくなるなど、適正な管理がされていないと所有者の責任を問われること
があります。
　私有地から張り出している樹木等は土地所有者の方に所有権があるため、村で伐採や枝払い等はでき
ません。
　ただし、倒木などの緊急時や通行に支障がでるおそれがある場合は、道路維持修繕義務に基づき樹木
等を伐採・除去することがありますのでご理解をお願いいたします。
　また、草花につきましても、歩行者の通行の邪魔にならないよう気を付けていただき、所有者の皆さ
まには適切な管理をお願いいたします。
【樹木の伐採・せん定をする際には、次のことにご注意ください。】
◯ 電線や電話線がある箇所は、事前に電気事業者・通信事業者へご
相談ください。
◯ 作業をする際は、安全確保（作業者・通行車両・歩行者等）に十分
配慮をしてください。
◯ 道路上で作業をする際は、所定の手続き（道路使用許可・道路占
用許可等）が必要となる場合がありますので、事前に国・県道は
土木事務所、村道は役場建設課にご相談ください。 私有地 私有地車道

建築限界の範囲

高さ
2.5m

高さ
4.5m

歩道

《お問い合わせ先》　高山村役場　地域振興課　☎0279－26－7944（直通）

●給付対象世帯
　 令和８年10月１日（基準日）時点で高山村の住民
基本台帳に登録されている方で、基準日におい
て65歳以上となる世帯員が属する世帯

●給付方法
　 給付対象世帯の世帯主の銀行口座へ振込

●手続きについて
　 原則、手続きは不要です。
　 10月下旬頃に、世帯主の方へ給付通知書をお送
りします。お手元に届きましたら、給付金の支
給内容（世帯主氏名、受取口座等）のご確認をお
願いいたします。

《手続きが必要な場合》
　 次に該当する方は、給付通知書に記載される提出
期日までに、必要書類の提出を行ってください。

受取口座等の変更をする方
　① 世帯主の変更や口座の解約等により、受取口
座を変更する方

　② 給付通知書に、「受取口座を登録してください」
と記載されている方

　 給付通知書に同封される「給付口座等変更届出
書」を記入し、受取口座の通帳またはキャッシュ
カードの写し、本人確認書類の写しを添え、ご
提出ください。

給付金の受給を辞退する方
　 給付通知書に同封される「給付金受給辞退の届
出書」を記入し、本人確認書類の写しを添え、
ご提出ください。

国の重点支援地方交付金を活用した給付金のお知らせ
高齢者がいる世帯への灯油購入支援給付金
　冬期間の経済的負担の軽減を図ること目的に、65歳以上の世帯員がいる世帯へ灯油購入費の一部を支
援するため、給付対象世帯一世帯あたり７千円を給付します。
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《お申込み・お問い合わせ先》
スポーツ協会ゴルフ部事務局（吾妻養護老人ホーム内　平形まで）
☎0279－63－2304

村民ゴルフ大会のおしらせ
　スポーツ協会ゴルフ部では、下記のとおりゴルフ部主催の
村民ゴルフ大会を開催いたします。村民の方（村内に勤務して
いる方）の親睦を図るため、多数の参加をお願いいたします。
●日　　時　令和８年11月１日（日）
●場　　所　関越ゴルフ倶楽部
●時　　間　８:49～OUT･INスタート
●競技方法　新ペリア方式上限無し
　　　　　　オール６インチ・ワングリップOK
　　　　　　70歳以上シルバーティー使用
●プレー費　9,500円税込（食事付き）
●参 加 費　1,500円全員に賞品有り
※参加する方は、スポーツ協会ゴルフ部事務局までお申込みください。

令和８年度
赤い羽根共同募金について
　「じぶんの町を良くするしくみ」をメイン
テーマに、今年も10月１日から12月31日
まで全国一斉に募金運動が実施されます。
　今日の少子高齢社会の中、NPO法人や
ボランティア団体等の、民間社会福祉活動
が活発になってきています。このような状
況の中で、共同募金運動は、「福祉コミュニ
ティ」の活動を財政面から支援し、誰もが
住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、
地域福祉の充実と発展を担っています。
　つきましては、経済状況が大変厳しい昨
今ではありますが、本運動の趣旨をご理解
の上募金にご協力頂きますようよろしくお
願いいたします。 高山村共同募金委員会

《お問い合わせ先》　高山村保育所　☎0279－63－2812

高山村保育所および学童保育希望者募集について
保育所入所児募集

　令和９年度、保育所入所希望者を募集します。
　希望される方は、「保育所入所申込書」（現在保育
所を利用中の方は「現況届」）やその他の必要書類
を提出してください。なお、申込み用紙は保育所
に用意してあります。
●申込み受付期間
　令和８年10月19日（月）～10月23日（金）
　※ 提出時に保護者の方とお子さんのマイナン
バーカードを持参してください。

●受付場所　高山村保育所
●入所対象者　生後８カ月～２歳児
●保育時間　午前７時30分から午後６時まで
●保育料　当分の間徴収しない
●送　迎　保護者
●開所日 月曜日～土曜日（但し、都合により休

所日にする場合があります。）
●休所日　日曜日、祝日、12月29日～１月３日
●入所説明会
新規で申込書を提出していただいた方には、後
日説明会のご案内をいたします。

●入所期間　令和９年４月１日～
※ 入所児が多数の場合は、途中入所の受け入れが
できません。産休・育休の復帰で入所を希望す
る方は、申込書を提出してください。

令和９年度学童保育利用者を募集します。
　保護者が就労等で希望される方は、「高山村学童
保育利用申込書」に必要事項を記入の上、提出し
てください。なお、申込み用紙は保育所に用意し
てあります。
●申込み受付期間
令和８年10月19日（月）～10月23日（金）

●受付場所 高山村保育所
●対象者　高山小学校１年生～６年生
●学童保育時間　小学校下校時から午後６時まで
　※ 学校の休業日は、午前７時30分から午後６時
まで（弁当を持参）

　※ 午後３時のおやつは、児童館にて用意します。
（おやつ代は月額500円、保護者負担）

●送　迎　保護者
●開館日 月曜日～土曜日（但し、保育所の休所

日は児童館も休みです。）
●休館日　日曜日、祝日、12月29日～１月３日
●利用説明会
新規で申込書を提出していただいた方には、後
日説明会のご案内をいたします。

●利用期間  令和９年４月１日～令和10年３月31日
※ 現在利用されている方も申込みの必要がありま
すので、申込書を提出してください。

学童保育希望者募集

※受付期間以外の申込みは、保育所にご相談ください。
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群馬県物価高騰対策支援事業について
　群馬県では、物価高騰により家計への負担が増している状況を踏まえ、特に家計への影響が大きい低
所得世帯等への負担軽減を図るため、住民税非課税世帯に世帯あたり8,000円分の商品券をお配りします。

●対象世帯
次の要件を、両方満たす世帯の世帯主
● 令和８年６月１日時点で、群馬県内の市町村の
住民基本台帳に記録されている世帯であること

● 住民基本台帳上の世帯に属する全ての者が、令
和８年度住民税非課税世帯（課税基準日：令和８
年１月１日）であること

●金券および郵送について
● 世帯あたり8,000円分の商品券（バニラVISAギ
フトカード）
● 有効期限：令和９年１月31日（日）
● 郵送時期：ゆうパックによる郵送で、９月から
11月にかけて順次お届けする予定です。

●申請が必要な場合
　商品券は、原則申請不要で、対象世帯に送付さ
れますが、次のいずれかに該当する場合は、申請
が必要です。

① 世帯員に、令和８年１月２日以降の転入者（婚
姻・出生・世帯合併等）がいる場合

② 令和８年１月２日以降に他市町村へ転居してい
る場合

③ 令和８年度当初は住民税が課税されていたもの
の、その後の税の申告内容の修正等により、住
民税が非課税となった方が世帯員にいる場合

●申請方法の詳細
　群馬県公式ホームページをご覧いた
だくか、コールセンターまでお問い合
わせください。
● 群馬県公式ホームページ
　 https://www.pref.gunma.jp/
page/769959.html
● 群馬県物価高騰対策支援事業コールセンター
　☎0120－766－500（平日８:30～17:15）
　土日祝・年末年始除く

群馬県公式
ホームページ

　地域づくり支援事業は、行政区および各種団体の申請により地域づくり事業に要する経費の一部を交
付し、地域の活性化や潤いのある住みよい村づくりの実現を推進することを目的としています。本事業
の花いっぱい活動部門について、令和７年度補助金交付実績を下記のとおり報告します。

順不同、敬称略　※代表者名は、令和７年度の代表者となります。

令和７年度地域づくり支援事業補助金実績について

団　体　名 代表者 補助金額 花壇等の場所
１ 高山村商工会女性部 松井　ゆき子 49,000 中山信号交差点北東、中山信号交差点北西
２ ひまわりグループ 吉田　恵子 10,000 関田元給食センター前
３ 花ネットワーク 荒木　毅 14,000 関田荒木田前
４ 熊野花いっぱいネット 有馬　嘉太郎 22,000 入沢口付近

５ あざみの会 飯塚　義満 100,000 新田旧道入口東、原ポケットP東・道反対、原
旧道入口東、原旧道入口西、村道原・本宿線

６ 白ゆり会 星野　邦江 30,000 石古根～元給食センター付近国道南
７ 高山村食生活改善推進協議会 柳沢　幸枝 34,000 保健福祉センター南側、なごみ前
８ 百合 福原　光子 23,000 中山城下

９ 明朗会　有志会 星野　育雄 100,000 判形梅沢線沿、梅沢公民館～上毛カントリー
跡地沿、北毛青少年自然の家線沿

10 アサギマダラ休息地づくり実行委員会 後藤　友良 100,000 高山ふれあいパーク入口
11 北之谷花倶楽部 金岡　美智夫 100,000 北之谷公民館・戸室北之谷線沿
12 いぶき公園 花いっぱいくらぶ 飯塚　優一郎 9,000 いぶき公園内南側花壇、東側花壇
13 五領花クラブ 山口　正二 100,000 東五領地内
14 判形老人会 渡部　武壽 100,000 県道から道の駅への入口

合　　　　　　　　　　計 791,000 補助金（花壇管理料として200円／㎡）
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《お問い合わせ先》高山村役場　保健みらい課（高山村保健福祉センター）　☎0279－63－1311
●接種後体調に異変が生じた場合は、接種した医療機関にご相談ください。

秋冬限定定期接種のお知らせ
ワクチン名 インフルエンザ 新型コロナワクチン
接種期間 令和８年10月１日～令和９年３月31日

対象者
高山村内に住所を有し、接種当日に　①65歳以上の方
② 60～64歳で心臓や腎臓、呼吸器の機能の障害があり身の回りの生活を極度に制限される方や
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害があり日常生活がほとんど不可能な方

接種場所 かかりつけ医等の医療機関（あらかじめ予約をしてください。）
接種回数 １回
接種料金 1,000円（医療機関へお支払いください） 6,000円（医療機関へお支払いください）

予診票および
接種済証

● 一部の医療機関へ、予診票は事前配布してあります。予診票の有無については、かかりつけ医
等での予約時にご確認ください。

● 予診票は、保健福祉センターでも配布しています。必要な場合は、ご相談ください。
予診票の色 みず色 やまぶき色
その他 次のワクチンの接種を受けるまでの間隔に制限はありません。接種を希望する方は、計画的に接種しましょう。

《お問い合わせおよび申請書の提出先》高山村役場　保健みらい課（保健センター）　☎0279－63－1311

※接種後体調に異変が生じた場合は、接種した医療機関にご相談ください。
※ 新型コロナウイルス感染症予防接種については、任意予防接種費用補助金の対象とはなりませんので、ご承知おきください。

　妊娠中の方、高校３年生相当までの年齢のお子さんに対し、予防接種費用を助成します。
季節性インフルエンザ予防接種費用補助金のお知らせ

接種期間 令和８年10月１日～令和９年３月31日
対象者 高山村内に住所を有し、接種当日に　①妊娠中の方　②高校３年生相当までの年齢のお子さん
接種場所 かかりつけ医等の医療機関
補助回数 年度内１回まで
補助料金 上限3,500円まで
申請期間 接種を終えてから１カ月以内

申請書類 ○予防接種費用補助金交付申請書
○添付書類　●医療機関発行の領収書（原本）●接種済証明書または接種を記録した母子健康手帳

●申込み締め切り　10月15日（木）・30日（金）…各教室の前日まで
　　　　　　　　　11月11日（水）…10月30日（金）まで

《お申込み・お問い合わせ先》高山村役場　保健みらい課　☎0279－63－1311

　生活習慣病予防のための健康づくり教室を開催します。この機会に、ご自身の食生活や運動習慣を見
直してみませんか。
　参加を希望される方は、保健みらい課までお申込みください。

健康づくり教室のご案内

日　時 内　容 服装・持ち物 参加費 場　所

10月15日（木）
※受付・測定は９時～
10時～12時

●インボディ測定
　筋肉量や体脂肪量などが測定できます
●ベジチェック
　推定野菜摂取量を測定できます
●栄養講話

筆記用具
飲み物　等

無料

保健福祉センター

10月30日（金）
10時～12時

●栄養講話
●運動

運動ができる服装
運動靴・飲み物・タオル

いぶき会館３階
多目的ホール

11月11日（水）
10時～12時30分

●ミニ講話＆調理実習
　おいしい減塩料理を作ります

エプロン
三角巾

いぶき会館２階
調理実習室
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※ 診療時間は午前９時から午後５時までです。できるだけ時間内に受診してください。
※急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮願います。
※在宅待機のため、原則として往診はいたしません。
※専門外の疾患の場合は対応しかねることもあります。

10月の

日　 科 内　　　科 外　　　科 休日夜間当番病院

10月４日(日）
後藤医院（中之条町） 原町赤十字病院（東吾妻町） 原町赤十字病院（東吾妻町）
0279（75）2230 0279（68）2711 0279（68）2711

10月11日(日）
吾妻脳外循環科（東吾妻町） 吾妻さくら病院（中之条町） 吾妻さくら病院（中之条町）
0279（68）5211 0279（75）3011 0279（75）3011

10月12日(月)
くりはら医院（東吾妻町） 西吾妻福祉病院（長野原町） 西吾妻福祉病院（長野原町）
0279（68）0355 0279（83）7111 0279（83）7111

10月18日(日)
四万診療所（中之条町） 原町赤十字病院（東吾妻町） 原町赤十字病院（東吾妻町）
0279（64）2136 0279（68）2711 0279（68）2711

10月25日(日）
田島病院（中之条町） 吾妻さくら病院（中之条町） 吾妻さくら病院（中之条町）
0279（75）3350 0279（75）3011 0279（75）3011

◎感染予防対策にご協力をお願いします。

●開催日時　１回目　令和８年10月 ６日（火）
　　　　　　２回目　　　　　10月22日（木）
　　　　　　午後２時から
　　　　　　 （午後３時30分ごろ終了予定）
●場　　所　高山村保健福祉センター
●対　　象　おおむね65歳以上の方
●内　　容　体力測定・ストレッチ・体操・
　　　　　　足腰の痛みの相談　など
●持 ち 物　 上履き、水分補給のための飲み物、

タオル（浴用サイズのもの）

生き生き元気の集い
～楽しく体を動かして、

みんなで元気に過ごしましょう～

●開催日時　令和８年10月13日（火）
　　　　　　午前10時から
　　　　　   （午前11時30分ごろ終了予定）
●場　　所　交流施設　なごみ
●対　　象　どなたでもご参加できます
●内　　容 工作・ゲーム・ミニ体操　など

なごみ茶屋
～おしゃべりやゲームなど、

みんなで楽しく過ごしましょう～

《お申込み・お問い合わせ先》高山村役場　保健みらい課（高山村保健福祉センター）☎0279－63－1311
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、

概
ね
93
万
円
以
下

●
障
害
基
礎
年
金
ま
た
は
遺
族
基
礎
年
金
を
受
給
し

て
い
る
方

・
前
年
の
所
得
が
、
概
ね
４
９
２
万
円
以
下（
扶
養

親
族
の
数
で
増
額
）

　

給
付
金
を
受
け
取
る
に
は
「
年
金
生
活
者
支
援
給

付
金
請
求
書
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。
所
得
額
が
前

年
よ
り
低
下
し
た
こ
と
等
に
よ
り
新
た
に
支
給
対
象

と
な
る
方
に
は
、
日
本
年
金
機
構
よ
り
手
続
き
書
を

お
送
り
し
て
い
ま
す
。

　

原
則
、
請
求
し
た
月
の
翌
月
分
か
ら
の
お
支
払
い

と
な
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。
す
で
に
給
付
金
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
新

た
な
手
続
き
は
不
要
で
す
。

給
付
金
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
基
礎
年
金

番
号
が
わ
か
る
も
の
を
ご
用
意
の
う
え
お
願
い
し
ま
す
。

国
民
年
金

   

あ
な
た
の
年
金
に
上
乗
せ
！

〜
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
〜

《
お
問
い
合
わ
せ
先
》

●
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
・
０
５
・
４
０
９
２（
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

●
渋
川
年
金
事
務
所

　

☎
０
２
７
９
・
２
２
・
１
６
１
４（
代
表
）

《お問い合わせ・相談先》
群馬県労働委員会事務局（県庁26階）
☎027－226－2783

個別的労使紛争について
　県労働委員会では、労働者個人と事
業主の、労働条件などに関するトラブ
ル（個別的労使紛争）解決のサポートを
しています。
　経験豊かなあっせん員が両者の間に
立って、話し合いによる解決を目指し
ます。
　費用は無料で、県労働委員会は秘密
を厳守します。労使間のトラブルでお
困りの方は、御相談ください。電話で
の相談も受け付けています。
●対 象 者
　 県内事業所に勤務する労働者・県内
事業所の事業主

●対象事案
 解雇・雇止め・配置転換・懲戒処分・
パワハラなどの労働に関する紛争

●費　　用　無料

《お問い合わせ・連絡先》不正軽油110番　☎027－231－2801　群馬県前橋行政県税事務所県税課軽油引取税係

不正軽油の情報をお寄せください
　群馬県では、不正軽油の情報窓口として不正軽油110番を設けています。
　軽油に灯油や重油を混ぜたり、灯油や重油をそのまま自動車の燃料として使用すると地方税法違
反となることがあります。このような、不正軽油を製造・販売・使用していると思われる情報があ
りましたらお知らせください。

　うちの犬が無駄吠えをする、散歩の時に他の犬に飛び掛かる等
で困っていませんか？
　専門のインストラクターの先生とデモ犬による具体的なしつけ
方教室を開催いたします。犬のしつけは何歳からでも遅くはあり
ませんし、犬種も関係ありません。これから犬を飼いたいという
方も、より楽しい生活を一緒に過ごすため是非ご参加ください。

（お問い合わせは郡内各動物病院、町村狂犬病予防注射の担当へ）
●主催　吾妻地区獣医師会
●後援　東吾妻町、中之条町、高山村、長野原町、嬬恋村、草津町

犬のしつけ方教室

《お問い合わせ先》東吾妻町保健センター　☎0279－68－5021

日　時　令和８年10月25日（日）
　　　　午後13時00分～15時00分
場　所　東吾妻町 コンベンションホール
講　師　藤川　裕子 先生
　　　　（ 愛玩動物看護師／JAHA家庭犬しつけインスト

ラクター／JKC公認訓練練士）
参加料　無料（粗品進呈）
※今回はデモンストレーションのみで自分の犬の参加はできません。
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吾妻特別支援学校　第12回あがとく祭のお知らせ
　群馬県立吾妻特別支援学校では、第12回あがとく祭を実施します。多
くの方々のご来校をお待ちしております。
●日　時　令和８年11月７日（土）午前９時20分～午後０時30分
●会　場　群馬県立吾妻特別支援学校　高等部校舎
　　　　　〒377－0801　東吾妻町原町192
●テーマ　～みんなが主役☆あがとく祭～
●内　容　ステージ発表、児童・生徒作品および学習活動の展示、
　　　　　作業製品の販売、高等部喫茶コーナー
●持ち物　スリッパ等上履きをご用意ください。
●ＵＲＬ　https://agatoku-ses.gsn.ed.jp/
《お問い合わせ先》群馬県立吾妻特別支援学校　☎0279－51－1117

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
職
業
訓

練
に
興
味
が
あ
る
方
を
対
象
に

毎
月
職
業
訓
練
説
明
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

　

無
料
で
職
業
訓
練
が
受
講
で

き
、
支
給
要
件
を
満
た
せ
ば
、

月
10
万
円
の
生
活
支
援
の
給
付

金
を
受
給
で
き
ま
す
。
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
窓
口
ま
で
、
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
職
業
訓
練
の
ほ

か
、
面
接
会
や
セ
ミ
ナ
ー
な
ど

の
情
報
も
配
信
中
で
す
。
ぜ
ひ

お
友
達
登
録
を
お
願
い
し
ま

す
。

●
説
明
会
日
程

　

・
10
月
８
日（
木
）

　

・
11
月
12
日（
木
）

　

・
12
月
10
日（
木
）

●
時
間

　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

●
場
所

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
之
条

　

２
階
会
議
室

●
問
い
合
わ
せ

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
之
条

　
（
☎
０
２
７
９
・
７
５
・
２
２
２
７
）

職
業
訓
練（
ハ
ロ
ト
レ
）

説
明
会

ID「@jwy1392w」

令和８年度　自衛官等募集案内
募集種目 資　格 受付期間

（締切日必着） １次試験日 ２次試験日（口述、身体
検査）および試験場所 合格発表

防
衛
大
学
校

学
生

一
般
18 歳以上 21 歳未満の
者
高卒・中等教育卒（見込含）

７月１日（水）～
10月15日（木）

１次　
　10月 31日（土）
（場所：前橋市民文化会館）

２次　
　11月 27日（金）～
　12月２日（水）
※指定された１日のみ

１次：11月 18日（水）
※ １次合格者に２次試験等の連
絡があります。
最終合格：12月25日（金）

防
衛
医
科
大
学
校

看
護
学
科
学
生

一
般

18 歳以上 21 歳未満の
者
高卒者（見込含）または
高専３年次修了者（見込
含）

７月１日（水）～
10月２日（金）

１次
　10月 17日（土）
（場所：前橋市民文化会館）

２次　
　12月５日（土）、
　12月６日（日）
※指定された１日のみ

１次：11月 12日（木）
※ １次合格者に２次試験等の連
絡があります。
最終合格
　令和９年２月10日（水）

防
衛
医
科
大
学
校

医
学
科
学
生

一
般

18 歳以上 21 歳未満の
者
高卒者（見込含）または
高専４年次修了者（見込
含）

７月１日（水）～
10月８日（木）

１次
　10月 24日（土）
（場所：前橋市民文化会館）

２次　
　12月 16日（水）～
　12月 18日（金）
※指定された１日のみ

１次：12月１日（火）
※ １次合格者に２次試験等の連
絡があります。
最終合格
　令和９年１月29日（金）

高
等
工
科
学
校
生
徒

推
薦

男子で中卒（見込含）17歳
未満の、成績優秀かつ生徒
会活動等に顕著な実績を修
め、学校長が推薦できる人

10月１日（木）
～11月 27日
（金）

推薦
　 令和９年１月９日（土）～
11日（月）の間
※いずれか１日を指定

朝霞駐屯地 最終合格 
　令和９年１月22日（金）

一
般
男子で中卒（見込含）
17歳未満の人

10月１日（木）
～令和９年１
月 14日（木）

１次
令和９年１月23日（土）、24日（日）
※指定された１日のみ
（場所：アクエル前橋）

２次
　 令和９年２月 11
日（木）～14日（日）

※指定された１日のみ

最終合格 
　令和９年２月26日（金）

＊群馬県内の予定になります。記載事項に変更が生じる場合がございますので、お気軽にお問い合わせください。

《お問い合わせ先》自衛隊群馬地方協力本部　沼田地域事務所　☎0278－23－4111 
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今年は圃場での研修の
みに留まらず、マルシェ
にて相対販売の経験をす
ることになりました。通
常はいかにして良い作物
を作り圃場を管理するか

を念頭に置いておりますが、相対の際は求
められるスキルや価値観が異なります。目
の前のお客さまに対して、まず作物を知っ
てもらい、次に地域ならではの活動や魅力
の広報を行う事が求められます。将来的な
独立を踏まえ、生産と販売、双方のスキル
を磨いて参ります。

月
つ き

井
い

寛
ひろし

こちら地域おこしこちら地域おこし
 協力隊 協力隊

移住・定住コーディネーターでは、高山村
役場と連携し、空き家の利活用に取り組んで
います。
令和７年の移住希望地ランキングでは、群

馬県が２年連続で全国１位となり、県内の関
心がますます高まっています。
高山村でも、移住を希望する方から「住ま

いを探している」「空き家はありませんか？」
といった問い合わせが近年増えています。村
民の皆さまから空き家の情報をお寄せいただ
いたことで、これまで14件のマッチングが
成立しています。
しばらく使われていない家や、管理・活用

にお困りの空き家があ
りましたら、お気軽にご
相談ください。皆さまか
らの情報が、新しい暮ら
しと地域の活力に繋が
ると考えております。
<お問い合わせ先>
●移住・定住コーディネーター
　takayama.iju@gmail.com
●高山村役場　地域振興課
　☎0279－26－7944（直通）

●  空き家のお悩みをサポートい
たします

移住定住通信 Vol.35

１日（木）～20日（火）
 吾妻観光写真コンクール写真展 
９日（金） たかやま星空観望会
 （場所：キーテクノロジーぐんま天文台）
17日（土） スマホやデジカメで月を撮ろう
23日（金） 『ちょっときーてく？』
 19時～YouTube生配信

23日（金）～12月16日（水）
 絵画・イラスト展
28日（水） 群馬県民の日イベント
31日（土） ナイトウォークinたかやま2026
 （高山村商工会主催）

※ 詳細は、ぐんま天文台HPをご覧ください。

10月の星空

月16日（水）

○星図の説明
　10月15日午後９時の高山村の星空。
　月初めの午後10時、月末の午後８時頃にも同じ星空になります
（月・惑星を除く）。
　４日には土星が「衝」を迎え、地球を挟んで太陽と土星が反対
方向に並ぶので一晩中観察が可能です。12日には水星が東方最大
離角になり、太陽から東側に最も離れるため、夕方の西の空で水
星を観察するチャンスです。24日には金星が太陽と地球の間に入
る「内合」を迎えるため観察できなくなりますが、その前後で「宵
の明星」から「明けの明星」に移り変わります。
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　「北条氏」が上
こう

野
ずけ

の主要部を制した後期、「後北
条氏」が天正年間に築城した中山城は、半

はん

折
せつ

囲
い

郭
かく

構
こう

造
ぞう

という築城手法をとりました。
　この構造は、本

ほん

丸
まる

を北西南の三方から二の丸が
囲み堀切と土居で防

ぼう

禦
ぎょ

し、これを西から三の丸が
囲む、要

よう

害
がい

堅
けん

固
ご

な城です。
　四百年余りの星

せい

霜
そう

を経た今も、本丸や堀切に、当
時の佇まいを鮮明に残し、往時を偲ばせています。

18
 １日 いぶきの湯　休館日
 ６日 群馬県未来構想フォーラム
 ８日 いぶきの湯　臨時休館
 ９日 星空観望会
10日 保育所運動会
13日 ふれあいプラザ　休館日
15日 いぶきの湯　臨時休館
21日 さわやかあいさつ運動
22日 いぶきの湯　臨時休館
25日 高山村消防団　秋季点検

回覧情報は
二次元コードより
ご覧になれます。

10月の行事予定


