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国
民
年
金
に
は
、
所
得
が
少

な
く
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が

困
難
な
場
合
に
、
一
定
の
基
準

に
よ
り
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
30

歳
未
満
の
方
に
は
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
る
若
年
者
納
付

猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

免
除
や
若
年
者
納
付
猶
予
の

申
請
を
す
る
と
、
本
人
・
配
偶

者
お
よ
び
世
帯
主（
若
年
者
納

付
猶
予
で
は
世
帯
主
は
除
か
れ

ま
す
）の
前
年
の
所
得
を
基
準

に
審
査
が
行
わ
れ
、
承
認
さ
れ

る
と
所
得
に
応
じ
て
保
険
料
の

全
部
ま
た
は
一
部
が
免
除（
若

年
者
納
付
猶
予
で
は
全
額
の
納

付
が
猶
予
）さ
れ
ま
す
。

　

一
部
免
除
に
は
４
分
の
３
免

除（
４
分
の
１
納
付
）、
半
額
免

除（
半
額
納
付
）、
４
分
の
１
免

除（
４
分
の
３
納
付
）が
あ
り
、

所
得
に
応
じ
た
き
め
細
や
か
な

免
除
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
４
分
の
３
免
除
、

半
額
免
除
ま
た
は
４
分
の
１
免

除
が
承
認
さ
れ
た
場
合
に
は
、

残
り
の
保
険
料
を
納
め
な
い
と

未
納
と
同
じ
扱
い
に
な
り
ま

す
。

　

保
険
料
の
免
除
ま
た
は
若
年

者
納
付
猶
予
の
申
請
は
原
則
と

し
て
毎
年
必
要
で
す
。た
だ
し
、

全
額
免
除
お
よ
び
若
年
者
納
付

猶
予
に
つ
い
て
は
、
翌
年
度
以

降
分
も
あ
ら
か
じ
め
申
請（
継

続
申
請
）す
る
こ
と
が
で
き
ま

す（
失
業
等
に
よ
る
理
由
を
除

く
）。

　

今
ま
で
全
額
免
除
ま
た
は
若

年
者
納
付
猶
予
の
承
認
を
受
け

て
お
り
継
続
申
請
を
し
て
い
な

い
方
、
ま
た
は
一
部
免
除
の
承

認
を
受
け
て
い
た
方
は
、
６
月

で
承
認
期
間
が
切
れ
て
い
ま
す
。

引
き
続
き
免
除
等
を
希
望
す
る

場
合
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

忘
れ
ず
に
市
役
所
・
町
村
役
場

の
国
民
年
金
担
当
係
ま
た
は
年

金
事
務
所
へ
申
請
の
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金

保
険
料
免
除
の
申
請
は
、

原
則
と
し
て

毎
年
必
要
で
す

《
お
問
い
合
わ
せ
先
》

渋
川
年
金
事
務
所

☎
０
２
７
９
・
２
２
・
１
６
１
４

　夏休みやレジャーシーズンを迎えますが、各家庭
でも飛び出しの危険性や安全歩行･通行等交通ルー
ルを守ることの大切さについて話し合いましょう。
　野生動物の動きも活発になります。運転する際
は法定速度を守り、脇見、スマホ等のながら運転
をしないよう努めましょう。
　また、通行の妨げになる樹木等は、事故の原因
となる可能性が高くなります。所有する方が手入
れをするよう心がけましょう。

令和８年９月１日から
　生活道路における自動車の法定速度が60㎞ /h
から30㎞ /hに引き下げとなります。
　特に道幅が狭い道路の最高速度が引き下げとな
りますので、より一層安全運転を心掛けましょう。

　決められた速度の範囲内であっ
ても、道路や交通の状況、天候や
視界などをよく考えて、安全な速
度で走りましょう!!

●法定速度が30㎞ /hとなる道路
　村道や中央線がない道路
　 道路標識等により最高速度が指定され
ていない道路

運動期間７月11日（土）～７月20日（月・祝）

令和８年 夏の県民交通安全運動 生活道路における法定速度の
引き下げについて
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吾妻広域町村圏振興整備組合　消防職員・介護職員・看護職員の募集について
　吾妻広域町村圏振興整備組合では、令和９年度に採用する職員を募集します。（採用日　令和９年４月１日）
●採用予定職種・人員
　消防職　若干名
　介護職　若干名（吾妻養護老人ホーム勤務）
　看護職　若干名（吾妻養護老人ホーム勤務）
●受験資格
　次の①②のいずれかに該当し、それぞれ③～⑧の条件を満たす人
　① 学校教育法による高等学校を卒業または、令和９年３月卒
業見込みの人

　② 高等学校卒業程度認定試験合格者または、令和９年３月ま
でに合格見込みの人

消防職
　③ 採用後、吾妻郡内に居住できること
　④  平成12年４月２日から平成21年４月１日までに生まれた人
介護職
　⑤ 介護福祉士の資格のある人、または来春までに資格取得見
込みの人

　⑥ 昭和61年４月２日から平成21年４月１日までに生まれた人
看護職
　⑦ 看護師または准看護師の資格のある人、または来春までに
資格取得見込みの者。

　⑧ 昭和61年４月２日から平成21年４月１日までに生まれた人
●試験日・内容・会場
　● 第１次試験（群馬県町村会が実施する県内町村職員採用統
一試験）

　　期日：令和８年９月20日（日）

　　内容：教養試験および適性検査
　　会場： 中之条町役場　会議室
　　　　　（中之条町大字中之条町1091番地）
　● 第２次試験・ ３次試験（前試験合格者を対象とする。）
　　期日：令和８年10月中旬から11月中旬
　　内容： 作文試験・口述試験（面接）・体力試験（消防職のみ）
　　会場：吾妻広域消防本部・高山村役場ほか
　　※ 介護職・看護職は第２次試験合格者を採用者として決定

します。
●受験申込み期間
　令和８年７月１日から８月20日
　※ 受験申込書については、組合ホームページからダウンロー
ドできますが、吾妻広域事務局並びに、消防職は消防各署、
介護職・看護職は吾妻養護老人ホームに用意していますの
で、 ７月１日以降にお渡しすることもできます。

●申込み方法
　 ７月１日から申込書の受付を行いますので、簡易響留または
特定記録郵便での提出か、下記事務局に直接持参してくださ
い。(８月20日必着）

　 詳しくは、吾妻広域町村圏振興整備組合ホームページに掲載
しています。

　 https://www.aga-kouiki.jp/（または、「あがつま広域」で検
索してください。）

《お申込み・お問い合わせ先》   〒377-0423　群馬県吾妻郡中之条町大字伊勢町1003番地10　　　　　　　　　　　　　　吾妻広域町村圏振興整備組合　事務局　☎0279－75－4700
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創
業
す
る
た
め
に
必
要
な
碁
本
的

ノ
ウ
ハ
ウ
と
創
業
後
の
顧
客
獲
得
方

法
や
売
上
ア
ッ
プ
の
た
め
の
極
意
を

学
ぶ
「
ぐ
ん
ま
創
業
ス
ク
ー
ル
」（
高

山
村
の
特
定
創
業
支
援
事
業
）が
以
下

の
と
お
り
開
催
さ
れ
ま
す
。
独
立
・

起
業
に
ご
関
心
あ
る
方
や
創
業
を
お

考
え
の
方
は
こ
の
機
会
に
是
非
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
程

　

【 

前
橋
会
場
】令
和
８
年
10
月
４

日
・
11
日
・
18
日
・ 
25
日
・
11

月
１
日（
い
ず
れ
も
日
曜
日
）

　

【 

中
之
条
会
場
】令
和
８
年
11
月
15

日
・
22
日
・
29
日
・
12
月
13

日
・
20
日（
い
ず
れ
も
日
曜
日
）

　

※ 

開
催
時
間
は
全
コ
ー
ス
共
通
で

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　

※ 

前
橋
会
場
・ 

中
之
条
会
場
共
に

請
義
内
容
は
同
じ
も
の
で
す

●
開
催
場
所

　

【
前
橋
会
場
】群
馬
県
商
工
連
会
館

　

【
中
之
条
会
場
】中
之
条
町
商
工
会

●
対
象

　

県
内
で
創
業
を
予
定
し
て
い
る
方

　

 

起
業
に
興
味
・ 

ご
関
心
の
あ
る
方

　

（ 

原
則
１
年
以
内
に
創
業
を
検
討

さ
れ
て
い
る
方
）

●
定
員

　

 

各
コ
ー
ス
40
名（
応
募
多
数
の
場
合
は

参
加
者
を
選
考
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）

●
受
講
料　

無
料

●
実
施
機
関

　

群
馬
県
商
工
会
連
合
会

●
お
申
込
み

　

 

左
記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
群
馬
県

商
工
会
連
合
会
Ｈ
Ｐ
に
ア
ク
セ
ス

し
、
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

　

【 

お
申
込
み
期
限
】

　
　

９
月
４
日
ま
で

「
ぐ
ん
ま
創
業
ス
ク
ー
ル
」
受
講
生
募
集

《
お
問
い
合
わ
せ
先
》

高
山
村
商
工
会

☎
０
２
７
９
・
６
３
・
２
２
０
０

高
山
村
役
場　

地
域
振
興
課

☎
０
２
７
９
・
６
３
・
２
１
１
１

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
職
業
訓
練
に

興
味
が
あ
る
方
を
対
象
に
毎
月
職
業

訓
練
説
明
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

無
料
で
職
業
訓
練
が
受
講
で
き
、

支
給
要
件
を
満
た
せ
ば
、
月
10
万
円

の
生
活
支
援
の
給
付
金
を
受
給
で
き

ま
す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
窓
口
ま
で
、

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
職
業
訓
練
の
ほ
か
、

面
接
会
や
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の
情
報
も

配
信
中
で
す
。
ぜ
ひ
お
友
達
登
録
を

お
願
い
し
ま
す
。

●
説
明
会
日
程

　

・
７
月
９
日（
木
）

　

・
８
月
６
日（
木
）

　

・
９
月
10
日（
木
）

●
時
間

　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

●
場
所

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
之
条

　

２
階
会
議
室

●
問
い
合
わ
せ

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
之
条

　
（
☎
０
２
７
９
・
７
５
・
２
２
２
７
）

職
業
訓
練（
ハ
ロ
ト
レ
）説
明
会

ID
「@jwy1392w」
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令和８年 第２回群馬県警察採用試験の実施 ～「誰かを守る」ヒーローでありたい～

●受付期間　　　令和８年７月10日（金）～
　　　　　　　　令和８年８月10日（月）
●第１次試験日　令和８年９月20日（日）
●第２次試験日　令和８年10月下旬～11月中旬
●最終合格発表　令和８年12月４日（金）
●試験区分
警察官B（男性・女性）

　　 平成５年４月２日から平成21年４月１日まで
に生まれた人

警察官A（男性・女性（第２回））
　　 平成５年４月２日以降に生まれた人
　　 令和９年３月31日までに大学を卒業または卒
業見込みの人

●出願方法　インターネット
《お問い合わせ先》吾妻警察署　☎0279－68－0110（内線211）

令和８年度 自衛官等募集案内　　　　　　　
募集種目 資　　格 受付期間

（締切日必着） １次試験日 ２次試験日（口述、身体検査）
および試験場所 合格発表

一般曹候補生
（陸・海・空）

18歳以上
33歳未満の者

７月１日（水）～
９月１日（火）

＃２　１次　
　　９月17日（木）～19日（土）
　　※いずれか１日
　　　Web試験で実施

＃２　２次
　10月18日（日）、19日（月）
　　※いずれか希望する日
　　　（場所：新町駐屯地）

＃２　１次　10月７日（水）
最終合格　12月４日（金）

２等陸・海・空士 18歳以上
33歳未満の者

＃３受付締切
　９月 10日（木）

＃３　１次
　　９月 17日（木）～ 19日 ( 土）
　※いずれか１日
　　Web試験で実施

＃３　２次　
９月25日（金）、９月26日（土）、
　９月27日（日）の希望する日
　（場所：相馬原駐屯地（榛東村））

最終合格については、試験日にお知らせします。
＃４受付締切
　９月 29日（火）

＃４　１次
　　10月２日（金）
　※Web試験で実施

＃４　２次　
　10月12日（月）
　（場所：相馬原駐屯地（榛東村））

※＃５以降は、群馬地方協力本部ホームページにてお知らせします。

予備自衛官補
（一般、技能）

18歳以上
52歳未満の者

５月23日（土）～
９月10日（木）

＃２　１次
　９月 25日（金）～ 26日（土）
　※いずれか１日
　　Web試験で実施

＃２　２次
　10月３日（土）
　（場所：新町駐屯地（高崎市）

最終合格　11月11日（水）

防衛大学校
学生

一般 18歳以上
21歳未満の者

高卒・中等
教育卒
（見込含）

７月１日（水）～
10月 15日（木）

１次
　　10月 31日（土）
 　　（場所：前橋市民文化会館）

２次
　11月27日（金）～12月２日（水）の
間で連絡があります。

１次
　11月18日（水）
※ １次合格者に２次試験等の連絡があります。
最終合格　12月25日（金）

推薦・
総合選抜

９月５日（土）～
９月８日（火）

推薦
　９月 19日（土）および 20日（日）
※ 総合選抜試験との併願はできません。

推薦：防衛大学校

総合選抜：10月24日（土）、25日（日）
　　　　　（場所：朝霞駐屯地（練馬））

推薦合格 10月22日（木）
総合選抜：１次 10月８日（木）
※ １次合格者に２次試験等の連絡があります。
最終合格　11月18日（水）

自衛隊群馬地方協力本部 沼田地域事務所
☎0278－23－4111

＊群馬県内の予定になります。記載事項に変更が生じる場合がございますので、お気軽にお問い合わせください。

カーボンニュートラル通信（７月号）
夏本番前は“涼しい時間帯”を活かして省エネを進めましょう

　７月になると、日中は暑さを感じる日が増え、エ
アコンを使用する機会も多くなってきます。一方で、
村では朝晩が比較的涼しい日も多く、自然の涼しさ
を活かすことで、快適さと省エネを両立することが
できます。
　朝や夕方の涼しい時間帯には窓を開けて風を通し、
室内に熱がこもらないようにしましょう。また、日
中はカーテンやすだれを活用して直射日光を遮るこ
とで、室温の上昇を抑えることができます。
　エアコンを使用する際は、無理に温度を下げすぎず、
扇風機やサーキュレーターを併用することで効率よ
く涼しく過ごせます。フィルターの清掃を定期的に
行うことも、省エネにつながる大切なポイントです。
　暑さ対策をしっかり行いながら、地域の気候を活かした無理のない省エネに取り組んでいきましょう。

《お問い合わせ先》　高山村カーボンニュートラル推進協議会（事務局：地域振興課）　☎0279－63－2111（内線21）
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 ４日 星空さんぽ
 ７日～ 天体写真展（９/29まで）
17日 たかやま星空観望会（高山中学校校庭）
18日～20日　夏休みイベント
25日・26日　夏休みイベント
※ 詳細は、ぐんま天文台HPをご覧ください。

７月の星空

今年も有機農産物を中心
とした、高山きゅうりや枝
豆、とうもろこしなど夏野
菜の出荷が始まります。都
内スーパーでの販売や飲食
店への提案に加え、各地の

マルシェへの出店も予定しており、多くの方
に高山村の夏野菜をお届けしていきます。ま
た昨年から取り組んでいる、ポケットマル
シェへの掲載やふるさと納税なども進めてい
き、更なる販路拡大と安定供給に取り組み、
高山村農産物の魅力発信を進めていきたいと
思います。

木
こ

暮
ぐ れ

隆
たかし

こちら地域おこしこちら地域おこし
 協力隊 協力隊

高山村に移住してきた有志を中心に取り組
んでいる「移住者交流シェア田んぼ」が、今
年もスタートしました。この活動は７年前か
ら続いており、参加者が協力しながら無農薬
でお米づくりに挑戦しています。
田植えには、移住者・移住希望者・地域住

民の皆さま約40名が参加し、和やかな雰囲
気の中で作業を行いました。お米づくりへの
理解を深めるとともに、参加者同士の交流を
育む貴重な機会となりました。
今年は春先から雨が少なく、水不足による

生育への影響が心配されていますが、収穫の
日を楽しみにしながら管理を続けていきます。
今秋には稲刈りを行い、12月頃には交流を
兼ねた新米試食
会も予定してい
ます。詳細は別
途連絡させてい
ただきますので、
ご参加いただけ
れば幸いです。

●  移住者交流シェア田んぼ 
　 田植え開催

移住定住通信 Vol.32

○星図の説明
　７月15日午後９時の高山村の星空。
　月初めの午後10時、月末の午後８時頃にも同じ
星空になります。(月・惑星を除く) 
　天の川を観察するのによい時季を迎えます。
　スマートフォンのナイトモード（夜景モード）を使
うと、星空を美しく撮影することができます。
　この時季に、高山村の美しい星空を手軽に撮影し
てみませんか。
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　全国どこの町村でも、夏祭りは祇園祭りが
多く、本村でも「おぎょん」「てんのう様」と
呼び、豊作と家内安全を祈って祭っています。
　山車の出る集落はありませんが、お神輿は
ほとんど出て祭りを盛り上げています。
　祭りの当日には神事のあと、子どもの神輿
が集落内を練り歩いて、夏の夜の歓を尽して
います。

15

回覧情報は
二次元コードより
ご覧になれます。

たけぶち れん　さん
「大きくなったら、【エンダードラゴン】
になりたいです！」

なかの あいか　さん
「大きくなったら、【YouTuber】にな
りたいです！」

「あじさい時計」をつくりました！
リ ト ル ミ ュ ー ジ ア ム

７月の行事予定 

 １日 いぶきの湯　休館日
10日 ふれあいプラザ休館日
11～20日
 夏の県民交通安全運動
15日 さわやかあいさつ運動
17日 こども園、小学校、中学校終業式
 星空観望会
30日～８月５日
 中学生海外派遣
31日、８月１日
 総合健診


