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令
和
８
年
４
月
分
か
ら
令
和
９
年
３
月
分
ま
で

の
国
民
年
金
保
険
料
は
、
月
額
１
７
︐９
２
０
円
で

す
。
保
険
料
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る

納
付
書
に
よ
り
、
金
融
機
関
・
郵
便
局
・
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
・
ペ
イ
ジ
ー
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
ア
プ
リ
で
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
納
付
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
等
を
利
用
し
て
の
納
付
︑
そ
し
て
便
利
で
お
得

な
口
座
振
替
も
あ
り
ま
す
。

　
日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
保
険
料
を
納

付
期
限
ま
で
に
納
め
て
い
た
だ
け
な
い
方
に
対
し

て
、
電
話
・
文
書
・
訪
問
に
よ
り
早
期
に
納
め
て

い
た
だ
く
よ
う
案
内
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
未
納
の
ま
ま
放
置
さ
れ
る
と
、
強
制
徴
収
の
手

続
き
に
よ
っ
て
督
促
を
行
い
、
指
定
さ
れ
た
期
限

ま
で
に
納
付
が
な
い
場
合
は
、
延
滞
金
が
課
さ
れ

る
だ
け
で
は
な
く
、
納
付
義
務
の
あ
る
方
※

の
財

産
を
差
し
押
さ
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早

め
の
納
付
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
所
得
が
少
な
い
な
ど
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な

場
合
は
、
保
険
料
が
免
除
・
猶
予
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
の
で
、
役
場
の
国
民
年
金
窓
口
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

※ 

納
付
義
務
者
は
、
被
保
険
者
本
人
、
連
帯
し
て
納

付
す
る
義
務
を
負
う
配
偶
者
お
よ
び
世
帯
主
で
す
。

●
国
民
年
金
保
険
料
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
先

・ 

渋
川
年
金
事
務
所（
☎
０
２
７
９
・
２
２
・
１

６
１
４
）

国
民
年
金

国
民
年
金
保
険
料
は

納
付
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

●春の全国交通安全運動実施
　 　高山村においては、警察、交通
指導員、交通安全協会高山支部等
と連携し、朝の街頭指導等や巡回
広報を実施します。

　 　４月～５月にかけ、入学シーズ
ンや大型連休を迎え、車の動きが活
発に変化します。運転する方は子ど
もや高齢者の安全を守る運転をお
願いします。家族が出掛ける際は、
交通安全に注意するよう声掛けを
しましょう。

　 　村一丸となって交通事故を無く
しましょう!!

●信号機の無い横断歩道について
　 　高山村における横断歩道は49箇
所あり、そのうち信号機の無い横
断歩道は28箇所あります。横断歩
道の無い道を渡ることも多くある
かと思います。

　 　手を上げるなどの合図や左右を
十分に目視し安全を確認してから
横断しましょう。

　 　夕方から夜間の外出は、反射材
や明るく目立つ色の服を着用しま
しょう。

春の全国交通安全運動実施
期間　４月６日～15日

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
職
業
訓
練
に
興
味

が
あ
る
方
を
対
象
に
毎
月
職
業
訓
練
説
明

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
無
料
で
職
業
訓
練
が
受
講
で
き
、
支
給

要
件
を
満
た
せ
ば
、
月
10
万
円
の
生
活
支

援
の
給
付
金
を
受
給
で
き
ま
す
。
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
窓
口
ま
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ラ
イ
ン
で
職
業
訓
練
の
ほ
か
、
面
接
会

や
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の
情
報
も
配
信
中
で
す
。

ぜ
ひ
お
友
達
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
説
明
会
日
程

　
・
４
月
９
日（
木
）

　
・
５
月
14
日（
木
）

　
・
６
月
11
日（
木
）

●
時
間　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

●
場
所

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
之
条　
２
階
会
議
室

●
問
い
合
わ
せ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
之
条

　
（
☎
０
２
７
９
・
７
５
・
２
２
２
７
）

職
業
訓
練（
ハ
ロ
ト
レ
）説
明
会

ID「@jwy1392w」

県
営
住
宅
５
月
定
期
募
集
の
ご
案
内

●
入
居
可
能
日　

 

当
選
後
、
入
居
資
格
審
査
の
結
果
、
承
認
さ
れ
次

第
個
別
に
案
内
し
ま
す
。

● 

所
在
地
・
間
取
り
・
募
集
戸
数
・
家
賃

　

 

県
住
宅
供
給
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w
.gunm

a-jkk.
or.jp/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
入
居
資
格

　

 

現
在
住
宅
に
困
っ
て
い
る
方
、
世
帯
の
収
入
が
一
定
の
金
額
以
下

で
あ
る
こ
と
な
ど

　
※ 

連
帯
保
証
人
は
不
要
で
す
。

　
※ 

単
身
で
の
申
込
み
が
で
き
る
住
宅
も
あ
り
ま
す
。

　
※ 

詳
し
く
は
申
込
案
内
書
ま
た
は
県
住
宅
供
給
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
申
込
み
期
間　

 

令
和
８
年
５
月
１
日（
金
）〜
15
日（
金
）

●
申
込
み
方
法　

 

所
定
の
申
込
書
を
電
子
メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送
に
よ

り
県
住
宅
供
給
公
社
へ
提
出

●
申
込
書
・
申
込
案
内
書
配
布
場
所

　

 

県
住
宅
供
給
公
社（
前
橋
市
紅
雲
町
）、
県
民
セ
ン
タ
ー（
群
馬
県
庁

２
階
）、
県
土
木
事
務
所
、
県
保
健
福
祉
事
務
所
、
市
役
所
・
町
村

役
場
な
ど

●
そ
の
他　

 

入
居
者
は
公
開
抽
選
で
選
定
し
ま
す
。

※ 

随
時
申
込
み
を
受
け
付
け
て
い
る
団
地
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
お
問
い
合
わ
せ
先
》
県
住
宅
供
給
公
社　
☎
０
２
７
・
２
２
３
・
５
８
１
１

　
　
　
　
　
　
　

 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
２
７
・
２
２
３
・
９
８
０
８
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さとのわ通信 Vol.13

さとのわフードファクトリー

さとのわカフェ
　さとのわカフェでは、春の訪れを
感じる季節のメニューが登場してい
ます。
　ジェラートは、ほんのり桜が香る

「桜ジェラート」。やさしい甘さと、
春らしい香りが楽しめる一品です。
　ピザは、春の山菜「ふきのとう」
を使った季節限定ピザ。
　ほろ苦い香りとチーズのコクが合わさり、春なら
ではの味わいに仕上がりました。
　高山村の春を感じる味を、ぜひお楽しみください。

　４月以降、さとの
わでさまざまなイベ
ントを開催予定です。
　詳しい情報は、さ
とのわのInstagram
でお知らせしていま
すので、ぜひチェッ
クしてみてください。

▼さとのわの
Instagramはこちら
の２次元コードよ
りご覧になれます。

　さとのわフードファクトリーでは、村外企業
さまからご注文いただき、高山村の食材を使っ
たノベルティ商品の製作が進んでいます。
　高山村の食材や加工技術を活かしながら、イ
ベントやPRなどで活用できる商品づくりに取
り組んでいます。小さな取り組みですが、こう
した商品を通して高山村の魅力を知っていただ
くきっかけになればと思っています。

■ ノベルティ商品の製作が進んでいます

《お問い合わせ先》　たかやま未来センターさとのわ　☎0279－25－8833

カーボンニュートラル通信（４月号）
春の“切り替え省エネ”を始めましょう

　村の４月は寒い日と暖かい日が行き交う季節です。日中は過ご
しやすく、朝晩だけ暖房を使う日も増えていきます。暖房のタイ
マー設定や温度調整を見直すことで、ムダな電力を減らすことが
できます。
　また、春は自然換気に最適な時期です。窓を開けて外の空気を取
り入れると、空調の負担が少なくなり、室内の空気もすっきりし
ます。冬に使ったこたつや加湿器などの冬物家電は、片付け前に
フィルター掃除をしておくと、来シーズンの節電につながります。
　さらに、冷蔵庫の設定が「強」のままになっている場合は、春は「中」で十分です。夏へ向けて
エアコンのフィルター掃除や、緑のカーテンの準備も４月が始めどき。季節の切り替わりを活かして、
家計にも環境にもやさしい暮らしを進めましょう。

《お問い合わせ先》　高山村カーボンニュートラル推進協議会（事務局：地域振興課）
　　　　　　　　　 ☎0279－63－2111（内線21）

イベント
情　報
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移住定住通信 Vol.30

　「ふるさと回帰支援センター・東京」のアンケート結果で群
馬県が全国１位に輝いたことが大きく報じられました。
　高山村においても県内外から高い関心が寄せられており、昨
年度は70組以上の移住相談をいただき、具体的な住まい探し
や地域見学につながるご相談が増えております。自然環境・生
活コストのバランスが評価されているだけでなく、“たからの
やま たかやま” の暮らしに魅力を感じていただいていること
の表れだと思います。
　一方で、住まいのニーズの高まりに対し、村としての受け皿
はまだ十分とはいえない状況です。今年度も、引き続き住まい
探しに力を入れてまいりますので、村内の空き家情報や活用可
能な物件情報をご存じの方は、ぜひ当方にご提供いただければ
幸いです。皆さまのご協力が、移住希望者と地域の架け橋とな
ります。

● 群馬県が２年連続で「移住希望地ランキング」全国１位

　このたび３月末日をもちまして、協力隊としての任期を終え、卒業しまし
た。
　これからは、生産者の限られる原木舞茸や水稲を主軸に少量多品目栽培に
取り組み、狩猟にも携わりながら、自然と向き合い農業を営んでいきます。
　初めて高山村の農家さんが丹精込めて育てた作物を口にしたときの感動は、
今でも忘れられず「自分もこの感動を届けられる生産者になりたい」―そう
強く思ったことが今の原点です。
　農家さんには惜しみないご指導をいただき、
技術だけでなく農業に向き合う姿勢と誇りを学
びました。
　その教えを受け継ぎ、次世代へつなぐ担い手
となり、農業の格好良さを体現できる存在を目
指していきたいです。
　最後に、地域の皆さまに温かく支えていただ
き、ここまで歩んでくることができました。心
より感謝申し上げます。
　これからもどうぞよろしくお願いいたします。

―  生産者としての出発
高山村地域おこし協力隊　登坂 一心
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広
報

た
か

や
ま

　
2026.４

月
号　

　
編

集
・

発
行

□
高

山
村

役
場

地
域

振
興

課
　

　
　

　
　

　
377－

0792　
群

馬
県

吾
妻

郡
高

山
村

大
字

中
山

2856－
1

TEL□
0279－

63－
2111　

FAX□
0279－

63－
2768　

https://vill.takayama.gunma.jp

　道祖神はおもに各地域の入り口に建てられ、
地域に入る悪霊を払うと同時に、旅の安全や
道しるべとして建てられたものといいます。
　江戸時代の後期、経済的なゆとりができ、
旅する人が増えたことにより、それぞれの願
いを込めて建てられました。
　つねに一緒に守ってくれるとの思いから形
もさまざまで、本村では双体のものが多いなか、
文字だけのもの・自然石のものなど雑多です。

12

　

３
月
よ
り
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
着
任
い
た

し
ま
し
た
「
上う

え

田だ　

俊し
ゅ
ん」

と
申
し
ま
す
。
生
ま
れ
は

群
馬
県
み
な
か
み
町（
旧
新
治
村
）、
育
ち
は
埼
玉
県

川
越
市
で
す
。
前
職
で
は
育
種
の
手
伝
い
等
に
携
わ

っ
て
お
り
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
豊
か
な
自
然
と
温
か
い
人
々
に
囲
ま

れ
た
高
山
村
に
ご
縁
を
い
た
だ
き
、
新
規
就
農
に
向

け
た
研
修
の
機
会
を
い
た
だ
け
た
こ
と
を
大
変
嬉
し

く
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
学
ぶ
こ
と
ば
か
り

で
す
が
、
地
に
足
の
つ
い
た
農
業
を
目
指
し
、
汗
を

か
き
な
が
ら
一
つ
一
つ
経
験
を
重
ね
て
参
り
ま
す
。

　
ま
た
、
農
業
だ
け
で
な
く
、
高
山
村
の
文
化
や
暮

ら
し
に
も
積
極
的
に
触
れ
、
地
域
の
一
員
と
し
て
皆

さ
ま
と
と
も
に
歩
み
な
が
ら
、
高
山
村
の
魅
力
向
上

と
活
性
化
に
尽
力
し
て

参
り
ま
す
。
今
後
と
も

ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
、

何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

新
し
い
地
域
お
こ
し

�

協
力
隊
を
紹
介
し
ま
す

▼�今月の隣保班
への回覧が

　確認できます

４月の行事予定
 １日	 いぶきの湯 休館日
 ４日	 保育所 入所式
 ６～15日
	 春の全国交通安全運動
 ７日	 小中学校 入学式
 ９日	 行政相談
10日	 ふれあいプラザ休館日
	 こども園 入園式
22日	 さわやかあいさつ運動
24日	 星空観望会（春）


