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10日 星空さんぽ
31日 月デジ

※ 詳細は、ぐんま天文台HPをご覧ください。

カーボンニュートラル通信（１月号）
ペレットストーブ・薪ストーブのある暮らし

　１月に入り、まだまだ日が暮れるのも早く、寒さの厳しい日が続いています。皆さま、
いかがお過ごしでしょうか。今月のテーマは「ペレットストーブ・薪ストーブのある暮
らし」です。木質ペレットや薪は、燃やしても大
気中のCO₂を増やさないカーボンニュートラルな
燃料とされています。
　これは、木が成長する過程で光合成により大気
中のCO₂を吸収し、炭素として蓄えるためです。
燃焼によって炭素が放出されても、また木を植え
て育てることで同じ量の炭素が再び吸収されるた
め、トータルではCO₂が増えないという仕組みで
す（右図参照）。
　寒い季節をあたたかく、そして環境にやさしく過
ごす選択肢として、ペレットストーブや薪ストー
ブを取り入れてみてはいかがでしょうか。

《お問い合わせ先》　高山村カーボンニュートラル推進協議会（事務局：地域振興課）
　　　　　　　　　 ☎0279－63－2111（内線21）

１月の星空
○星図の説明
１月15日午後８時の高山村の星空。
月初めの午後９時頃、月末の午後７時頃にも
同じ星空になります。（｢月｣を除く）

１月31日（土）に、天文台ボランティアによる
「スマホやデジカメで月を撮ろう」（月デジ）を開
催します。お手持ちのスマホやデジカメを天文
台の小型望遠鏡と組み合わせて撮影します。
美しい月の写真を撮ってみませんか。
今年度最後の開催となります。ぜひ、お越し
ください。
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だんだん広場

　さとのわの１階から２階にかけ
ての階段状の広場「だんだん広場」
では、貸切利用が可能となってお
ります（要予約）。

貸し切りのご予約はLINEからすることができます。
１. ２次元コードを読み込み、リンク先のアカウントにアクセス
２.「[さとのわ]スペース予約」を友達追加
３.  メッセージが届きましたら、ご用件をご返信ください。

※ご返信までお時間をいただく場合がございます。
※LINEアプリをお持ちでない方は下記までお問い合わせください。

　また、スクリーンとプロジェク
ター（投影機）をご用意しています
ので、打合せや発表会などでもご
活用いただけます。

　11月に東京都の野球チーム「東京城南ボー
イズ」の皆様に高山村および中之条町にて、練
習・練習試合の後、高山村との交流を深める
ためのレクリエーション（クイズ大会等）とし
てご使用いただきました。

■ だんだん広場の活用事例のご紹介

《お問い合わせ先》 たかやま未来センターさとのわ ☎0279－25－8833

さとのわ通信 Vol.10
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移住定住通信 Vol.27

東京で開催された「ぐんま移住＆交流フェア
2025」に出展しました。本フェアは県内25市町村
と関係団体が一堂に会し、群馬県への移住を検討す
る方々に多様な情報を提供する場として開催された
イベントです。
当日は各自治体の個別相談ブースだけでなく、山

本知事が登壇されたトークセミナーやワークショッ
プなどが行われ、群馬県の魅力や生活環境、移住サ
ポート体制の手厚さを理解いただける内容でした。
また、高山村ブースでは合計11組の方々から具体的なご相談をいただき、当村への訪問を検討

したいという方もいらっしゃいました。フェアをきっかけに「まずは現地を見てみたい」という
声を聞けたことは、大変有意義だったと感じております。
今後もこのような機会を通じて、より多くの方に当村の魅力をお伝えしてまいりたいと思います。

● ぐんま移住＆交流フェア2025

昨年最後の作物として人参
の栽培に力を入れました。土
に含まれるミネラルの重要性
を実感しましたが、人参には
カロテンなど免疫力を上げる
栄養素が豊富に含まれ、特に

健康を求める人達から多くの支持を集める野
菜でもあります。「健康を求める人のニーズに
応えられる野菜づくり」だけは見失わないよう、
常に全力で取り組んでいきたいと思います。

秋の収穫祭に地域おこし
協力隊企画で「月あかね５
種の食べ比べ品評会」と「餅
つき」を行いました。生産者
さんとの交流にもなり、参加
者からは「美味しい」と大好

評で、村の米の美味しさをアピールする絶好
の機会になりました。
「餅つき」は高山村ベ
ジフルグループの方に
ご協力いただき、自分
たちで栽培した紫芋を
使用した餡と大根おろ
しで提供させていただ
いたりと、大盛況で終
えることができました。
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　小正月最初の行事「どんどん焼き」は、神
の来訪を迎える行事・歳神様を送る火祭りな
どと言われ、村の多くの地区では、道祖神信
仰と深く関わって、その広がりが決められ、
日取りは14日の朝が大多数を占めています。
　このどんどん焼きには厄年の人が厄を逃れ
るため、酒やみかんをお供えし、これを集まっ
た人に振る舞って、他の人に厄を背負っても
らう慣習があります。

９

◀  今月の隣保班
への回覧が確
認できます
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「きょうりゅう」を
 つくりました！

リト ルミ ュ ー ジ ア ム

今年度から自分のお気に入りの場所で撮影をしています♪

Vol.２

１月の行事予定

１日 たかやま未来センターさとのわ
 休館日
５日 いぶきの湯 休館日
９日 新年交歓会
10日 上毛かるた大会
11日 二十歳のつどい

令和８年高山村消防団出初式
13日 ふれあいプラザ 休館日
 小・中学校　３学期始業式
18日 高山村フットサル大会
21日 さわやかあいさつ運動
22日 こども園　３学期始業式


