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カーボンニュートラル通信（８月号）
エアコンの省エネと熱中症対策

〈しんきゅうさんポータルサイトの二次元コード〉

　「しんきゅうさん」では、省エネ製品の比較ができるだけでなく、省エネに関する様々な情報を提
供しています。例えばエアコンなら、「カーテンやすだれで窓からの熱の出入りを防ぎましょう」、「エ
アコンの室外機周りにものを置くと冷暖房の効果が下がるので、室外機は風通しの良い場所に設置し
て、周囲はきちんと整理整頓しましょう」など。
　今年は梅雨明けを待たないうちに真夏のような暑さの日が続きました。去年５月から９月までに群
馬県内で熱中症やその疑いで搬送された人は1,773人（前年比373人増）でした（総務省より）。地球温暖
化がすすむと極端な高温となることが見込まれるとして、国は今年４月24日から「熱中症特別警戒ア
ラート」の運用を開始しました。都道府県内のすべての観測地点で暑さ指数の予測値が35以上になっ
た場合、前日に熱中症特別警戒アラートが発表されます。
　省エネ性能の優れたエアコンを選び、電力のムダを減らす適切な方法で使用し、熱中症予防の行動
を心がけましょう！

《お問い合わせ先》　高山村カーボンニュートラル推進協議会【事務局：地域振興課】　☎0279－63－2111（内線21）

〈出典：環境省〉

８月の星空
○星図の説明
　８月15日午後９時の高山村の星空。
　月初めの午後10時、月末の午後８時頃に
も同じ星空になります。(｢月｣を除く) 
　ペルセウス座流星群は、12日深夜から
13日未明にかけて多くの流星が見られそう
です。

８月２、３、４、10、11、12
　　13、14、15、17、18日　夏休みイベント
　11日　いぶき太鼓演奏会
　　　　 北毛クラフト体験イベント
　12日　ペルセウス座流星群説明会・観察会
　31日　星空さんぽ

★毎週水曜　『ほしぞら2
く じ

1時』
　　　　　　YouTube生配信　
※ 詳細は、ぐんま天文台HPをご覧ください。

です。
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地域おこし
協力隊

こちら地域おこし協力隊

いよいよ夏も本番となり、こ
れから村の野菜がどんどん出て
くる嬉しい時期になりました。
これまでの出店をとおして

出来たご縁によって、夏以降の
出店依頼もたくさんいただき、

県内のあちこちで出店の予定をしています。

夏メニューには、米
粉の麺を使い、村の美
味しい野菜をたくさん
乗せた和え麺をはじめ
ました。
キッチンカーで村の
旬をたくさん届けてい
きたいと思います。

高山村に来て、もうじき２
年が経とうとしています。協
力隊の活動終了後に向けて、
自分のやりたいことがどれだ
け出来そうか、実験中です。

野菜の栽培をおもに行っていますが、思う
ようにできない現実も
あります。
ただ、実際にやって

みての気付きも大きく、
いろいろと工夫しなが
ら愉しむという農業の
醍醐味を感じることが
できるようになってき
たので継続していけれ
ばと思います。

この記事を書いている現在
梅雨真っ只中ですが、そこま
で雨も多くなく、ブドウたち
も開花・結実と順調に育って
います。開花期は、畑中にな
んとも言えない良い香りが漂

います。今はぐんぐんと伸びるブドウの枝と
雑草の管理に大忙しです。順調にいけば９月
に収穫、そして仕込みとなります｡
今年１年がどんな年だったかワインで表現

できるよ
うに楽し
みながら
頑張りま
す。

村民の皆様、こんにちは。
高山村で２度目の夏を迎え

る高橋です。
葡萄づくりについての学び

は、他県での学びを含めると
３年目になりますが、棚の仕

立て方、葡萄品種、ハウス栽培か露地栽培か、
土の質などなど環境
でいろいろと栽培方
法が変わることを
日々学んでいるとこ
ろです。
最前で最良の葡萄

や果樹をつくれるよ
う、さらに学びを深め
ていきます。
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移住定住通信 Vol.10

　令和４年度から、インターネットメディアで高山村へ移住した先輩達のイン
タビュー記事を公開しています。
　これまで高山村に移住した人達にスポットをあて、高山村での生活や魅力を
発信しています。ぜひWEBサイトにアクセスしてみてください。
　また、村外から高山村に住まいを移された方に対して、定期的にインタビュー
を実施しております。「あなたの移住・定住のお話」を教えていただける方を募
集しております。

03.移住者の体験談を発信しています

https://x.gd/WnSzc

応募はこちらから↓

01.「たかやま暮らし移住定住促進住宅」入居者募集のお知らせ
　人口減少への対策や空き家の利活用を図るため、住宅を村が
リフォームし賃貸を行う取り組みの２軒目となります。８月１
日（木）より入居者募集を開始いたしましたので、入居を希望さ
れる方はお問い合わせください。

入居者資格や間取り図等、詳細は高山村役場ホームページまた
は二次元コードからご確認ください。

建　　物：木造２階建 127.41m²
　　　　　（１階：100.92m²、２階：26.49m²） 
築　年　数：46年
間　取　り：７DK
月額家賃：45,000円
設　　備：トイレ（洋式水洗）、洗面台、
　　　　　システムキッチン（LPガス）
敷　　地：面積 1,624m²（広い土地、畑付き）

住宅の概要

《お問い合わせ先》　高山村役場　地域振興課　武田　☎0279－26－7944(直通)

02.「たかやま暮らし移住定住促進住宅」見学会のお知らせ
　移住定住促進住宅として、入居者の募集開始にあたり見学会を
開催いたします。入居を検討される方や、空き家利活用に関心が
ある方はぜひご参加ください。
　なお、見学会の日以外でもご希望いただければご案内は可能で
す。役場職員と移住・定住コーディネーターがご案内いたします。

第１回見学会
日　程：令和６年８月17日（土）　　 
時　間：午前10：00～午前11：00　　　　
所在地：高山村大字尻高2685-２

【お申込みはこちら↓または右図二次元コードから】
https://forms.gle/JtoqTY１sY３enJ６z59



16広報

広
報
た
か
や
ま
　
2024.８

月
号

　
編
集
・
発
行
□
高
山
村
役
場
地
域
振
興
課
　
　
　
　
　
　
377－

0792　
群
馬
県
吾
妻
郡
高
山
村
大
字
中
山
2856－

1
TEL□

0279－
63－

2111　
FAX□

0279－
63－

2768　
https://vill.takayam

a.gunm
a.jp

「ステンシル版画の七夕飾り」をつくりました！

リ ト ル ミ ュ ー ジ ア ム
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１日 いぶきの湯 休館日
１～７日 中学生 海外派遣事業
11日 第41回上州高山村ふるさと祭り
19～23日 高校生 海外派遣事業
26日 小・中学校 ２学期始業式
28日 こども園 ２学期始業式
 さわやかあいさつ運動

８月の行事予定


