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令
和
５
年
１
月
か
ら
令
和
５
年
12
月
ま

で
に
納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
は
、
そ
の

全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
に
な
り

ま
す
。

　

令
和
５
年
中
の
所
得
の
申
告
に
つ
い
て
、

国
民
年
金
保
険
料
を
社
会
保
険
料
控
除
と

し
て
申
告
す
る
際
に
は
、
１
年
間
に
納
付

し
た
国
民
年
金
保
険
料
を
証
明
す
る
書
類

を
添
付
等
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

額
を
証
明
す
る
「
社
会
保
険
料（
国
民
年

金
保
険
料
）控
除
証
明
書
」（
ハ
ガ
キ
）が

日
本
年
金
機
構
か
ら
11
月
上
旬
を
予
定
に

送
ら
れ
ま
す
。
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の

手
続
き
の
際
に
は
、
こ
の
控
除
証
明
書
ま

た
は
国
民
年
金
保
険
料
の
領
収
証
書
が
必

要
に
な
り
ま
す
の
で
、
申
告
を
す
る
ま
で

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

く
わ
し
く
は
、
年
金
事
務
所
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
渋
川
年
金
事
務
所　

国
民
年
金
課

　
（
☎
０
２
７
９
・
２
２
・
１
６
０
７
）

国
民
年
金

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
は
、

「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」等
の
証
明
書
の
添
付

や
提
示
が
必
要
で
す

不正軽油の情報を
お寄せください

　群馬県では、不正軽油の情報窓口と
して不正軽油110番を設けています。
　軽油に灯油や重油を混ぜたり、灯
油や重油をそのまま自動車の燃料と
して使用すると地方税法違反となる
ことがあります。このような、不正
軽油を製造・販売・使用していると
思われる情報がありましたらお知ら
せください。
●問い合わせ・連絡先
　 不正軽油110番
　☎027－231－2801
　群馬県前橋行政県税事務所
　県税課軽油広域調査係

●
講
習
名　
「
松
剪
定
・
生
垣
・
竹
垣
講
習
」

　
　
　
　
　
（
県
央（
前
橋
）会
場
）

●
会　

場　

前
橋
市
嶺
公
園

●
日　

程

令
和
５
年
11
月
９
日（
木
）、
10
日（
金
）

●
対　

象

　

・
県
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
新
規
入
会
し
就
業
を
希
望
さ
れ
る
方

　

・
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
で
職
種
転
換
や
就

業
を
希
望
さ
れ
る
方

●
定　

員

15
名

●
受
講
料　

無
料

●
申
し
込
み
期
限　

令
和
５
年
10
月
23
日（
月
）

●
そ
の
他

　

①
本
講
習
は
厚
生
労
働
省
群
馬
労
働
局
の
委
託
事
業

と
し
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。

　

②
日
程
・
内
容
は
都
合
に
よ
り
延
期
、
中
止
ま
た
は

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
職
業
訓
練
に
興
味
が
あ
る

方
を
対
象
に
毎
月
職
業
訓
練
説
明
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
支
給
要
件
を
満
た
せ
ば
、
月
10
万
円
の

生
活
支
援
の
給
付
金
を
受
け
な
が
ら
無
料
の
職
業

訓
練
が
受
講
で
き
ま
す
。
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

ラ
イ
ン
で
職
業
訓
練
の
ほ
か
、
面
接
会
や
セ
ミ

ナ
ー
な
ど
の
情
報
も
配
信
中
で
す
。
ぜ
ひ
お
友
達

登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
説
明
会
日
程

　

・
10
月
12
日（
木
）

　

・
11
月
９
日（
木
）

　

・
12
月
14
日（
木
）

●
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

●
場
所

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
之
条

　

２
階
会
議
室

●
問
い
合
わ
せ

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
之
条

　
（
☎
０
２
７
９
・
７
５
・
２
２
２
７
）

職
業
訓
練（
ハ
ロ
ト
レ
）説
明
会

松
剪
定
・
生
垣
・
竹
垣
講
習

《
お
申
し
込
み
先
》

群
馬
県
長
寿
社
会
づ
く
り
財
団

シ
ル
バ
ー
連
合
事
業
グ
ル
ー
プ　

育
成
事
業
担
当

☎
０
２
７
・
２
５
５
・
６
４
０
０

ID「@jwy1392w」

群馬県最低賃金が
改正されました
確認しよう　最低賃金！

　詳しくは、群馬労働局労働基準
部賃金室（☎027－896－4737）
又は群馬県内の労働基準監督署
へお問い合わせください。

群馬県最低賃金
時間額　935円

令和５年10月５日より改正
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吾妻保健福祉事務所におけるＨＩＶ・性感染症相談・検査について
● 吾妻保健福祉事務所では、ＨＩＶ・性感染症の
相談と検査を無料・匿名で実施しています。

● ＨＩＶ（ヒト免疫不全症候群）検査（エイズ検査）
及び梅毒検査は迅速検査法で行いますので、検
査結果は採血当日に直接本人にお知らせします。

● 淋菌・クラミジア検査や肝炎検査の結果は２週
間後以降にお知らせします。

● 検査は予約制となっています。電話予約の他に、
群馬県庁ホームページのリンク先からweb予約

ができます。

●相談・検査日時
　・日中検査： 隔週の水曜日午前９時30分から10

時15分
　・夜間検査： 午後６時から７時（令和５年度は

10月から計３回を予定）
※ 検査日やweb予約の方法は、群馬県庁ホームペー
ジ「エイズ検査」で検索してください。

吾妻保健福祉事務所（保健所）　中之条町西中之条183－１　☎0279－75－3303《お問い合わせ先》

　

オ
レ
オ
レ
詐
欺
を
は
じ
め
と
す
る

特
殊
詐
欺
被
害
は
、
県
内
で
も
後
を

絶
た
ず
、
多
く
の
被
害
を
受
け
て
い

ま
す
。

　

特
殊
詐
欺
は
一
本
の
電
話
か
ら
は

じ
ま
る
こ
と
が
多
い
こ
と
か
ら
、
被

害
防
止
に
は
犯
人
か
ら
の
電
話
に
出

な
い
こ
と
が
有
効
で
す
。
固
定
電
話

に
工
事
不
要
で
簡
単
に
設
置
で
き
る

「
特
殊
詐
欺
電
話
対
策
装
置
」
を
設
置

す
る
と
、
相
手
方
に
録
音
す
る
旨
の

警
告
音
声
を
発
し
て
、
自
宅
の
呼
出

し
音
が
鳴
る
こ
と
か
ら
、
録
音
を
嫌

う
犯
人
は
電
話
を
切
っ
て
し
ま
う
た

め
、
犯
人
か
ら
の
電
話
が
あ
っ
た
こ

と
さ
え
気
づ
か
ず
に
撃
退
で
き
ま
す
。

　

設
置
先
の
ご
本
人
だ
け
で
な
く
、

離
れ
て
暮
ら
す
ご
家
族
か
ら
も
応
募

で
き
ま
す
。

※ 

応
募
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、

群
馬
県
が
厳
重
に
管
理
し
、
本
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
以
外
で
使
用
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
応
募
期
間

　

 

令
和
５
年
９
月
29
日（
金
）〜
10
月

31
日（
火
）（
ハ
ガ
キ
で
応
募
の
場

合
は
当
日
の
消
印
有
効
）

●
応
募
資
格

　

 

①
設
置
者
の
住
所
が
群
馬
県
内
に

あ
る
個
人
で
あ
る
こ
と
、
②
設
置

先
に
固
定
電
話
が
あ
る
こ
と
、
③

当
選
後
に
群
馬
県
か
ら
の
ア
ン
ケ

ー
ト
に
協
力
で
き
る
こ
と
、
④
転

売
を
し
な
い
こ
と

●
応
募
方
法

　

 

①
特
設
サ
イ
ト
か
ら
応
募
、
②
ハ

ガ
キ
、
ま
た
は
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
応
募

　

※ 

ハ
ガ
キ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
応
募
の
場

合
は
、「
ク
イ
ズ（
問
題
）の
答
え
」

「
応
募
者
の
氏
名
・
住
所
・
電
話

番
号
・
年
齢
・
設
置
者
と
の
関

係（
続
柄
）」「
設
置
者
の
氏
名
・

住
所
・
固
定
電
話
の
電
話
番

号
・
年
齢
」「
送
付
先
の
希
望（
応

募
者
、
ま
た
は
、
設
置
者
）を
明

記
し
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

ク
イ
ズ（
問
題
）：
特
殊
詐
欺
対
策

に
効
果
的
な
工
夫
は
ど
れ
？

　

①
お
椀わ

ん

を
船
に
す
る

　

②
針
を
剣
に
す
る

　

③
箸は

し

を
櫂か

い

に
す
る

　

④ 

特
殊
詐
欺
電
話
対
策
装
置
を
設

置
す
る

●
応
募　

お
問
い
合
せ
先

　

〒
３
７
０

０
０
１
８

　
群
馬
県
高
崎
市
新
保
町
１
３
９
―
１

　

 

株
式
会
社
中チ

ュ
ウ

広コ
ウ

内
「
群
馬
県
特
殊
詐

欺
被
害
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局
」

　

☎
０
２
７
・
３
５
３
・
８
７
１
３

　

℻  
０
２
７
・
３
５
３
・
８
７
１
８

｢

特
殊
詐
欺
電
話
対
策
装
置｣

を
抽
選
で
１
０
０
０
名
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

令
和
５
年
度
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

｢

ち
い
さ
な
工
夫
で
サ
ギ
ボ
ウ
シ｣

↑特設サイトは
こちらから

information
くらしの情報
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カーボンニュートラル通信（10月号）
【エアコンのお手入れは秋に】

　今年の夏は、高山村でも特に暑い日が続きました。みなさんのご家庭でもエアコンが多く使われていたの
ではないでしょうか。冬にエアコン（暖房）を使う方も、使わない方も、この時期、冷房の使い納めにエアコ
ンクリーニングすると、次に使い始めるとき「クリーニングしたはずなのに、なんだかカビ臭い…」といっ
た事態も防げるでしょう。
　ご家庭で出来るエアコンのお掃除は、主にフィルターの掃除です。フィルターが目詰まりしているエア
コンでは冷暖房の効果が下がり、無駄な電気も使います。冷房時で約４%、暖房時で約６%の消費電力の
削減になります（掃除方法については、メーカーの取扱説明書などに書いてありますのでご参考ください）。
　また、室外機の吹出口に物を置くと、冷暖房の効果が下がります。室外機は風通しのいいところに設
置して、周囲はきちんと整理整頓しましょう。

高山村カーボンニュートラル推進協議会（事務局：地域振興課）
☎0279－63－2111（内線：21）《お問い合わせ先》

出典：環境省

○星図の説明
15日午後９時の星空です。
月初めの午後10時頃、月末の午後８時頃
にも同じ星空になります。（｢月｣ を除く）

※13日：たかやま星空観望会
※27日：十三夜
※29日：部分月食（明け方）

10月の星空

冷房の使い納めにフィルター清掃を 室外機の周りに物をおかないように


