
12広報

令和２年度総合健診等のお知らせ

　健診等の必要書類はお手元に届きましたか。日程等は以下の通りです。ご自身の健康管理のためにもぜひ健診
を受けましょう。不明な点は、保健センターへお問い合わせください。

実施日 会場 健診別受付時間

７月30日（木）
と

８月１日（土）
いぶき会館

胃がん検診
結核・肺がん検診
大腸がん検診

ABC検診、肝炎検診
前立腺検診、わかば健診
特定健診、ご長寿健診

中山地区の方　　　　　　
午前７時30分～９時30分

尻髙地区の方　　　　　　
午前９時30分～10時30分

７月30日（木）
と

８月１日（土）

子宮頸がん検診
乳がん検診

午後１時～２時

検（健）診名 対象者 検診料金 検診注意事項

結 核・ 肺 が ん 検 診 40歳以上
レントゲンは無料
喀痰検査は500円

上半身はボタンやファスナーなど金具やプリントのな
い服装
貼り薬や下着の留め具にも注意

胃 が ん 検 診 40歳以上 1,000円
検査前日の夜８時以降から禁食（水は可）
当日は検査終了まで飲食禁止、喫煙禁止
常用している薬の服用は要注意

大 腸 が ん 検 診 40歳以上 500円
痔出血時・生理中は避けてください
採便は提出日の１週間前から可能です
冷暗所で保存しましょう

前 立 腺 が ん 検 診 50歳以上の男性 500円
特定健診の採血と同時に実施します肝炎ウイルス検診 特定年齢の方で

受診歴のない方
無料

Ａ Ｂ Ｃ 検 診 500円
わ か ば 健 診 20～39歳 1,000円

検査当日の朝食禁止、甘い飲み物禁止特 定 健 康 診 査
40歳以上の

国民健康保険加入者 無料
ご 長 寿 健 診 75歳以上の方
子 宮 頸 が ん 検 診 20歳以上の女性 1,000円 生理と重ならないよう計画してください

乳 が ん 検 診 40歳以上の女性 1,000円
マンモグラフィのみの検診をご希望の場合は、問診時
にお申し出ください。

※コロナウイルス感染症対策にご協力ください。
　○受付時間を地区で区切りました。都合がつく方は指定時間内の受診をお願いします。

問診票を
書いてくる

マスク着用 健康チェック 手指消毒 間隔をあけて 会話の自粛 換気

〈注意〉
・検（健）診を受けるにあたり、健康・身体状況などが心配な人は、事前に主治医や保健センターにご相談ください。
・胃がん検診はバリウムの飲めない人、自分の体を両腕で支えられない人、体力に自信のない人はご遠慮ください。
・胃がん検診は、胃の中が空っぽでないと検査できません。飲食には細心のご注意をしてください。

　「無料クーポン券」を送付しました。
　より多くの方にがん検診を受診していただくため、特定の年齢の方々に対して無料クーポン券を配布しました。この
券は、村で行う集団検診でのみ使用できるものです。検診受付時にクーポン券を提出してください。

※問診票が届かない人で検診を希望する場合は、高山村保健センターへお申し込みください。

　昭和 37 年４月２日生～昭和 54 年４月１日生の男性の方へ
緊急風しん抗体検査等事業を“特定健診内”で実施します。
希望者は「クーポン券」「風しんの抗体検査受診票」「保険証」を持って、特定健診の時間内にお出かけください。


