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日本脳炎予防接種のお知らせ
日本脳炎の予防接種後に重い病気になった事例をき

っかけに平成17年度から平成2 1年度まで、 接種に関
するご案内をおこないませんでした。 その後新たなワ
クチンが開発され、 現在は通常通り受けられるように
なっていますので、接種を受けるようお知らせします。
接種スケジュール

0 1期接種 6 ~ 2 8 日間隔をおいて 2 回
その後おおむね 1年の間隔をおいて 1 回

0 2 期接種 9 歳に達してから 1 回
接種期間
○平成 7 年 6 月 1日 ~ 平成19年 4 月 1ロ生まれの

方は、 2 0歳の誕生月前々日まで
○平成19年 4 月 2 ロ以降生まれの方は、
歳6 カ月になる前々臼まで

接種費用 無料
接種方法 委託医療機関で個別に接種します。

(村内、 沼田市、 渋川市ほか)
予診票 保健センターに備えてありますので、 センタ

ー窓口までお越しください。
◎お問い合わせ先
高山村保健センター 保健目--i 容6 3‐13 1 1

3 歳 ~ 7

9月の 当 番 医 予 定 表 メ
o

※診療時間は午前9 時から午後5 時までです。できるだけ時間内に受診して下さい。
※急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮願います。
※在宅待機のため、原則として往診は致しません。
※専門外の疾患の場合は対応しかねることもあります。
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2 日 (日) 後藤医院
中之条町 (75)2230

原町赤十字病院
東吾妻町 (68)27 11

原町赤十字病院
東吾妻町 (68)27 1↑

9 日 (日) 小池医院
東吾妻町 (67)2030

吾妻さくら病院
中之条町 (75)3055

吾妻さくら病院
中之条町 (75)3055

16日 (日) 平田医院
中之条町 (75)2 13 1

原町赤十字病院
東吾妻町 (68)27 1l

原町赤十字病院
東吾妻町 (68)27 11

17日 (月) 東吾妻町診療所
東吾妻町 (59)30 10

西吾妻福祉病院
長野原町 (83)7 111

西吾妻福祉病院
長野原町 (83)7 111

22日 (土) 田島病院
中之条町 (75)3350

西言妻福祉病院
長野原町 (83)7 111

西吾妻福祉病院
長野原町 (83)7 111

23日 (日) 四万診療所
中之条町 (64)2 136

吾妻さくら病院
中之条町 (75)3055

吾妻さくら病院
中之条町 (75)3055

30日 (日) 加地医院
東吾妻町 (68)2 103

原町赤十字病院
東吾妻町 (68)27 11

原町赤十字病院
東吾妻町 (68)27 11
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群馬バース福祉専門学校にて毎年恒例の学園祭 ｢P A Z 祭｣ が開催されます。 今年のテーマは
介熱発転 職成校ならでは“研究発表会(ク' ゞ しぶきの湯 ず 至みなかみ

- -

ス展示、 ステージ発表)や模擬店、 バザーなど楽
しい催し物もいっぱいです。 みなさまお誘い合わ .高山中 "

コンヒニ 議
せの上、 お気軽にお越しください。 “

日本。マンヂソク街道

田 〆
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--‘'-(吾妻郡高山村中山6859‐25 1)
お問い合わせ先 :群馬バース福祉専門学校

事務室 (担当 :三上)
雀公0 2 7 9‐6 3一34 7 0

ふれあいプラザ

　　　　　

■騙簿う感専門学牧

才ヒ毛竈年の家 .
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平成24年度 群馬バース大学 公開講座
日 時 10月 13日 (土)13 :3 0 ~ 15 :30
会 場 群馬バース福祉専門学校 大講義室
内 容 身近な病気や健康の話題を取り上げ、 一般の方々

を対象として公開講座を開催します。
第 1部/13 :30 ~ 14 :30
｢あなたの体は大丈夫? ~ 健康診断でわかること、
わからないこと ~ ｣
講師 藤肝清貴 教授 (群馬バース大学 検査技
術学科長)

第2 部/14 :4 0 ~ 15 :30
｢アンチエイジングのためのダンスセラピー ~ ダ
ンスは健康のベストパートナー= ~ ｣
講師 木村朗 教授 (群馬バース大学 理学療法
学科)

入場料 無料(お申し込み不要)
定 員 150名
問い合わせ先 群馬バース大学 総務課

(8 0 27‐36 5‐33 74)

ぐんま県民ヵレッジ ほっと は一と セミナー すぐ活かせる !
介護に役立つ ! ｢予防の最新情報と認知症ケアのコツ｣

日 程 ① 9 月2 9日 (と) ② 10月27日 (上)
③ 11月 17日 (土)

会 場 中之条合同庁舎 (吾妻県民局) 大会議室
対 象 吾妻都内在住、 または、 在勤者で認知症に関心を

お持ちの方 認知症介護専門職 ･医療関係者 ･〆〉
護家族等

定 員 40名 (先着順)
第 1回 9月2 9日 (土)10 :00 ~ 12 :00 山口暗保 先生

｢認知症の理解と脳活性化リハビリテーション｣
第2 回 10月2 7 u (土虹0 :30 ~ 12 :30 牧 陽孑先生

第3 回 1 1月 17日 (土) 10 : 3 0 ~ 1 2 : 3 0 牧 陽子先生

※全3 回受講されると、認知症サポーターに認定されます。
受講料 ･申し込み方法 無料 ･電話、EA X で申込み (住所、

氏名、 電話番号等)
申し込み先 吾妻教育事務所 生涯学習係

ぐんま県民カレッジ｢オープンキャンパス｣係
〒3 7 7 ~ 0 4 2 4 中之条町大字中之条町664
省“0 2 7 9‐7 5‐3 3 7 0 R A X 0 2 7 9‐7 5【74 2 6

｢認知症を防ぐライフスタイル｣
11月 17日 (土)10 :30 ~ 12 :
｢認知症ケアの基本と実践｣

ツインプラザ図書館からお知らせ
9 月の休館日 3 日 ･ Lo u ･ 18 円 ･ 2 4 日 ･ 2 5 日

開館時間 A M 9 時30分 ~ P M 7 時 管0 2 7 9‐7 6‐3 1 15 F A X 0 2 7 9‐7 6‐3 1 16

新刊情報 【一般書】 約22 0冊 【児童書】糸
｢100歳の流儀｣
月悩むが花｣
｢家庭科の基本｣
｢佐助を討て｣
｢曰御予｣

新藤 兼人
伊集院 静
流田 直
犬飼 六岐
帯木 蓬生

【児童書】約120冊
｢おすしですし = 林 大林
｢みょうがやど｣ 川端 誠
｢だれのたまご｣ 斉藤 洋
｢アリのおでかけ｣ 西村 敏雄
｢かさやのケロン｣ 水野はるみ

この 1 冊 『みんなの防災ハンドブック』 草野かおる/著、 ディスカヴァー ･トゥエンティーワン、 2 0 1 1 8
地震をはじめとした自然災害への備えから、 起きたその時にとるべき行動など、 身を守るアイデイアを4 コマ漫画で
分かりやすく紹介した一冊です。
幅弱った体がよみがえる人体力学』 丼本邦昭/著、 高橋書店、 2 0 12 ･6 病気や不調の原因となる体のサビつきを解消す
るため、10秒刺激という体の動かし方を紹介しています。 腰痛や高血圧などに効果のある体操を写真で紹介しています。
ひとこと 今年も9 月 ~↑0月の毎週金曜日に限り 1 時間延長し、 20時まで会館します。

全国一斉｢高齢者･障害者の人権
あんしん相談｣強化週間について

法務省及び全国人権擁護委員連合会では、来る9月 10日 (月)
から同月 16 u (日) までの一週間を ｢高齢者 ･障害者の人権
あんしん相談｣ として、 虐待等、 高齢者 ･障害者の人権に関
する相談 悩 みごとについての電話相談窓 n を開設します。
｢高齢者 ･障害者の人権あんしん相談｣ 専用電話番号は

ゼロゼロみんなの 110番
0 5 7 0 一0 0 3 一 1 1 0 (全国共通人権相談ダイヤル)
受付時間は、 月曜u から金曜u までは午前 8 時30分から午
後7 時まで 土曜日と月曜日は午前10時から午後5 時まで
対応は法務局職員と人権擁護委員が当たり、秘密は固く守ります。

前橋地方法務局人権擁護課
T E L 027‐22 14 .466 (代表) E!鉱 02 7‐2 2 0‐4 2 08

担当 藤原 ･金子

第28回こころの県民講座の開催について
思春期のここうの発達~揺れる子どもをどう支えるか~

日 時 平成24年 10月 14 u (日)
午後 2 時 ~ 4 時 (開場午後 1時)

場 群馬会館ホール (前橋市大手町2 丁ロ 1 - 1 )
講 師 慶應義塾大学病院専任講師 渡辺 久子氏
定員【費用 4 00人 (先着順)･無料
申込期間 平成24年10月 1日 (月) (必着)
申込方法 はがき、 ファックスの場合、 住所 ･ 氏名 ･ 電
話番号を記入のうえ、 群馬県こころの健康センターまで
お申し込みください。 なお、 定員に達しお断りする場合
のみご連絡いたします。 当日は直接会場までお越しくだ
さい。 駐車場は県庁の県民駐車場をご利用ください。
申込 ･お問い合わせ 〒3 79一2 166 前橋市野中町368
群馬県こころの健康センター 企画研修係
留r0 2 7‐2 6 3‐1 16 6 F A X 0 2 7‐2 6 1‐9 9 12

◆ 平成24年9月↑日
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上州くん みやまちゃん
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