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令和４年度から、インターネットメディアで高山村へ移住した
先輩達のインタビュー記事を公開しています。
これまで高山村に移住した人達にスポットをあて、高山村での

生活や魅力を発信しています。ぜひWEBサイトにアクセスして
目を通してみてください。
また、村外から高山村に住まいを移された方に対して、定期的

にインタビューを実施しております。「あなたの移住・定住のお
話」を教えていただける方を募集しております。

01　先月の移住・定住支援活動のご報告

02　移住者の体験談を発信しています

移住定住通信 Vol.６

https://x.gd/WnSzc

応募はこちらから↓

移住・定住コーディネーターでは移住者相談の他、
高山村の魅力だけでなく実際の暮らしぶりを伝え、
移住後に「思っていたのと違う」とギャップを感じ
てしまわないように情報を発信しています。
３月中旬には、嬬恋村・東吾妻町と連携した「吾

妻の村暮らし」を伝えるオンラインイベント『大き
い村と小さい村を巡るオンラインドライブツアー in 
吾妻エリア』を開催しました。
当日は全国から何十人もの移住希望者に参加いた

だき、質問に答えながら、冬の高山村での過ごし方
を発信してきました。
今後も、高山村の四季を楽しむ暮らしを発信して

いきたいと思います。

なお、当日の様子はインターネット
上で視聴可能ですので、お時間あれば
是非ご覧くださいませ。
https://x.gd/ztEVy
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地域おこし
協力隊

こちら地域おこし協力隊

昨年の10月から、キッチ
ンカー事業をはじめ、この冬
期の稼働は少なかったので
すが、その間村の野菜を使っ
たメニュー開発に力をいれ、
いくつか新しいメニューと

して提供、その中でもビーツや人参を使った
ボルシチは大変好評をいただきました。キッ
チンカーをとおして出来
た繋がりは少しずつ広が
り、春からの出店の予定
もあります。本格的なイ
ベントシーズンに向け準
備を進めていきたいです。

現在は、コンニャク芋農
家さんで研修を受けており、
コンニャク芋の収穫、種芋
の選別、生子の選別などの
仕事を手伝わせていただい
ております。
また、協力隊で共有して

使っている畑を、夏に向けて準備しています
ので、出
来た野菜
を見に来
ていただ
きたいで
す。

ワイン用のブドウは、剪定も
ようやく終わり、芽もだいぶ膨
らんできました。
これからウグイスが鳴きツ

バメがやってくると、次はブ
ドウの芽が出る順番になりま

す。それまでフキノト
ウやタラの芽など、自
然の恵みをいただきな
がら、剪定した枝や畑
の周囲の片付けなど、
生育シーズンへの準備
をしっかりとやってい
きたいと思っています。

高山村に来てから１年が経
ちました。この１年は全てが
新鮮で、多くのことを吸収す
ることができましたが、何よ
りも農家の１年間の流れを学
べたことが一番の収穫でした。

また、収穫までの苦労もたくさんありますが、
その過程を楽しんで
いる先輩方の姿を見
て、農業の魅力を改
めて感じることがで
きました。
今年度も、新たな

気持ちで歩んでいき
たいと思っています。
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地域活性化起業人の紹介
　地域活性化起業人制度は、企業人材派遣制度のことで、三大都市圏に所在する企業等の社員が、その
ノウハウや知見を活かし、一定期間地方自治体において、地域獨特の魅力や価値の向上、地域経済の変化、
安心安全につながる業務に従事することで、地方自治体と企業が協力して、地方圏へのひとの流れを創
出することを目指した制度です。

屋外でのスポーツイベント
などを通して、村の魅力（里
山風景・多様な食べ物）を多
くの人へ発信する取り組み
をしています。

株式会社アグリメディア　 林
はやし
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▲R５年度に開催したアドベンチャーレース

生産者の方とかかわりなが
ら、村の農産物や農業の魅
力を伝えるイベントの企画
や、実施を行っています。

株式会社アグリメディア　 前
まえ
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村の農産物の高付加価値化
のため、さとのわフードファ
クトリーにおいて、加工技
術指導・商品開発・販路開
拓に取り組んでいます。

株式会社Hinoki　　　　　藤
ふじ
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わが家わが家
のの

※わが家のアイドル（６ヵ月～４歳未満）を常時募集しています。
掲載を希望される保護者の方は、役場地域振興課へお電話くだ
さい。お待ちしています(*･ω･*)　℡0279-26-7944（直通）

　わたしの名前は「ひづ
き」です。パパが、月が
好きなのと、冬の花の柊
を足して【柊月】と名付
けてくれました。
　この名前には、人に優
しく感謝のできる子に

育ってほしいといった願いが込められているんだよ。
　わたしは、ブランコに乗るのが大好きです。他には、
おままごとやブロック遊びも楽しんでいます♪
　からあげとチョコレートが大好物だよ！

★ひーちゃんの成長を家族全員で見守っています。
ゆっくり成長していってください。

　ぼくの名前は「ねお」
です。
　パパとママが考えてく
れました。みんなに優しく、
そしてパパみたいに大き
く元気でたくましい子に
育ってほしいといった願

いが込められているんだって。
　ぼくのマイブームはアンパンマンごっこ！他にも、
お姉ちゃんとおままごとを楽しんだり、トミカで遊
んでいるよ！かずじい、さむじい、かおりちゃんが
大好きで会えるときはたくさん遊んでもらうんだ！
　食べ物はなんでも食べられるよ！特に麺類がお気
に入り♪

新　田
寺田　柊月さん（３歳）

新　田
櫻井　宇凰さん（２歳）

３/12（火）　群馬県地域おこし協力隊アドバイザー
 派遣事業を活用し研修を行いました

３/25（月） 地域おこし協力隊・
 地域活性化起業人活動報告会

　たくさんのご来場ありがとうございました。YouTubeに発表の
様子を投稿いたします。（詳細はP15）

フォト
ショット

４月の行事予定

 １日 いぶきの湯　休館日
 ４日 区長会議
 ６日～15日
 春の全国交通安全運動
 ６日 高山村保育所　入所式
 ８日 高山小学校、中学校　入学式
10日 たかやまこども園　入園式
 ふれあいプラザ　休館日
24日 さわやかあいさつ運動


